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SINPRISAS es la revista de CONBIC!
(Coordinadora de Defensade la Bia)

A Contramano, Asamblea de Ciclistas de
Sevilla Calatrava 26. 41002 Sevilla. Telf.:
954 90 56 50

Agrupacion de Mensajeria en Bicicleta AMB
¢/ Basilio Boggiero, 115, local 50003
Zaragoza Telf.: 976 438 111

Amics de la Bici Deméstenes 19 08028
Barcelona Telf.: 93 339 40 60

Amics de la Bicicleta de Castellon Apartado
365 12080 Castellén de fa Plana Teli.: 964
26 07 60

Amigos de la Bici Apartado 2116 37080
Salamanca Teli.: 923 26 23 22 / 923 25 26 76

A Pedal Arzollar 17 13195 Poblete (Ciudad
Real) Telf.: 926 83 31 59/ 610 02 54 89

Arousa en Bici Apartado 323 36600
Villagarcia de Arosa (Pontevedra) Teli.: 986
51 20 88 .

Asamblea Ciclista de Valladalid San Blas 6,
12 47003 Valladolid Teli.: 983 22 54 22 /
619 24 25 86

Asociacion Naturalista Altoaragonesa
Onso Apartado 83 22080 Huesca Telfi.:
974:-22:32355 .

Asturias en Bici Campo de los Patos 8 33010
Oviedo Teli.: 985 20 13 16 / 985 21 80 00

Biziz Bizi Apartado 10143 48080 Bilbao Teli.:
944 7901 19

Caminos y Canadas Apartado 115 13500
Puertollano (Ciudad Real} Telf.: 608 31 25
80 /926 41 29 27 / 926 42 00 49

Ciudadanos Ciclistas de la Comarca de
Pamplona CCCP San Antén, 49 31001
Pamplona

Ciclistas Libres Amigos de la Naturaleza
CLAN Residencial Tarjeta 8 47005 Toledo

Colectivo Pedalea Conserjeria Interfacultades
Pedro Cerbuna, 12 50009 Zaragoza Telf.: 976
761 000 ext. 3053 ;

Federacao Portuguesa de Cicloturismo e
Utilizadores de Bicicleta FPCUB Apartado
4031 P-1501 Lisboa Portugal Teli.: (00 351)
213 15 60 86

Granada al Pedal Maria de Maeztu 11, esc. 5,
32A 18011 Granada Telf.: 958 152 111

Grupo Estudio Conservacion Espacios
Naturales GECEN Apartado 42 12400
Segorbe (Castelton) Telf.: 964 71 19 07

Guardabarros, Comité de Bici Urbana
Apartado 860 37080 Salamanca Telf.: 923
25 26 76

Kalapie Apartado 1872 20080 San Sebastiin
Donostia Telf.: 943 27 35 42

KEA Apartado 4132 31080 Pamplona Telf.:
948 17 43 58

La Coruna en Bici LCB Apartado 171 15080
La Coruna Telf.: 609 8158 30 /629 81 78
08 (Sede Social: St# Maria 24, bajo)

/12 Tortuga Perezosa Merced 18, bajo 31001
Pamplona

Pedalibre Campomanes 13, 22 izda. 28013

: Madrid Telf.: 91 541 10 71

Plataforma Carril-Bici de Cérdoba Circulo
Cultural Juan XXl La Palma 2 14002
Cérdoba Telf.: 957 46 23 20/ 957 20 40 15
/957 21 49 68

Rebonza Arturo Kampi6n s/n 48910 Sestao
{Vizcaya) Telf.: 944 62 12 83

Rodalibre Monte Carrasco s/n 36940 Cangas
de Morrazo (Pontevedra) Telf.: 986 30 47 66

Ruedas Cuadradas Eugenio Gross 22, 59F
29009 Malaga Telf.: 952 24 03 99

Sagarrak Apartado 132 48970 Basauri
{Vizcaya}

Sense Fums Delegacié d’Estudiants de 'ETSEIB
UPC, Av. Diagonal, 647 08028 Barcelona
Telf.: 93 401 67 10/ 93 237 58 86

Tronchacadenas C/Alarcén 43, 12 lz. 33204
Gijon. Tfno. 606 833 710

Valencia en Bici Plaza de Santa Cruz 6, bajo
izda. 46003 Valencia Telf.: 96 391 78 64

Xevale Bici-Ecoloxia Apartado 35 27500
Chantada (Lugo) Telf.: 982 16 25 82

Editorial

A pesar de la colaboracién ofrecida de ConBici y otros grupos de usuarios, a
pesar de la asesoria ofrecida por la Federacion de Ciclistas Europeos, a pesar de
la informacion sobre experiencias similares en otros paises de nuestro entorno
e incluso a pesar de los informes de sus propios técnicos en materia de trafico,
nuestros legisladores han decidido por su cuenta, basados casi en su experien-
cia personal de ciclo-deportistas en el mejor de |os casos, y de ciclo-televiden-
tes en la mayoria de ellos. Resultado de esto, nos ofrecen como medidas pre-
ventivas de siniestrabilidad la obligatoriedad del casco, la obligatoriedad de usar
una vestimenta aun por definir y de dispositivos que deberia incluir el fabrican-
te, la prohibicién de circular por autovias habiendo alternativas {que nadie sabe
no si existirdn en un futuro, ni siquiera si existen ahora Mismo) y otras medidas
que olvidan la intencién que deberia haber sido la principal: la promocion de
la bicicleta. Nada de lo legislado se orienta en ese sentido. Todo se reduce a una
serie de condiciones previas para poder circular en bicicleta. Oportunidad
perdida, que ademas no se queda sélo en ello, sino que compromete seria-
mente el futuro de su utilizacién, como ya se ha demostrado con experiencias
de olros parises. Y lo mas triste de todo, es descubrir que hasta ellos mismos,
nuestros legisladores, se dan cuenta de sus errores dias después de haberlos
defendido a capay espada: Leyes de medidas fiscales que modifican priorida-
des de paso en carreteras. La ceguera, aveces, sélo constituye una dificultad si

no se quieren abrir los ojos.

Incluimos en éste ndmero una separata especial dedicada a la combinacion tren
-+ bici. Quiza en vias de extincion, dada la politica de adquisiciones de nuevo
material de la compania ferroviaria y si las asociaciones de usuarios, grupos o
incluso individuos particulares no logramos impedir. En todo caso, esperamos
c]ue la informacién nos oriente en cuanto a las posibilidades (cada vez menores)
que ofrece el material rodante actual.

Por supuesto, reservad ya vuestras vacaciones si quereis vivir unos nuevos En-

cuentros Cicloturistas, que se celebrardn, organizados por la Asamblea Ciclista
de Valladolid, del 22 al 30 de julio. Seguro que hay sitio para todos.
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OPERACIO RING-RING

El pasado dia 16 de diciembre, se llevé a
cabo en Barcelona, organizado por Sense
Fums, Amics de la Bici y AproB, la Operacié
Ring-Ring. Consistié en ir pedaleando al
trabajo. Algo habitual entre los usuarios
cotidianos, pero tratando que ese dia fue-
ra casi todo el mundo, todos los ciudada-
nos/as en bici al trabajo -0 a pie o trans-
porte colectivo- en lugar de ir con el om-
nipresente coche, responsable de un tra-
ficoy un ruido imposibles, y de la conta-
minacion de nuestras ciudades. En esta
ocasion no se trato de dar paseos, sino de
utilizar nuestra bicicleta en un dia tabora-
ble para algo tan cotidiano como ir a traba-
jar, a estudiar 0 a comprar en el mercado.
Fue unainiciativa tendente a ayudar a des-
cubrir el mejor medio-de transporte para
la ciudad, la bicicleta. Hubo seis paradas
de 7 a 10 horas de la manana, en diferen-
tes puntos de la ciudad, donde se ofrecio
desayuno a todlas las personas que se acer-
caron pedaleando. El lema de la jornada
fue: “Cap ala feina, el mercat i I'escola,
pedalaivola”.

UN “MONDRIAN” EN LA
BICICLETA

En un programa de la television holande-
sa, se descubrié una pintura desconocida
cle Piet Mondrian (1872-1944). Su valor
ha sido fijado entre 37 mily 55 mil euros.
La propietaria, una mujer que vive en una
pequena localidad, llegé al programa
televisivo, celebrado en un Museo, en bi-
cicleta, con la pintura del maestro holan-
dés debajo del brazo en una bolsa de ba-
sura, donde la habia introducido después
de quitarle el marco.

42 ENCUENTROS
GALLEGOS DE
USUARIOS DE LA
BICICLETA

El pasado 19y 20 de junio de 1999, tuvie-
ron lugar en la Ribera Sacra-Chantada
(Lugo), los cuartos encuentros organiza-
dos por la coordinadora gallega CABICIA.

Entre los acuerdos adoptados que se to-
maron, figura el de solicitar de los orga-
nismos responsables del trafico fuertes y
continuados programas de educacién vial,
dirigidos a los automovilistas, con el fin de
concienciarles de cara-al respeto al/a usua-
rio/a de la bicicleta, como tnica medida
eficaz para evitar los accidentes y conti-
nuas muertes de ciclistas, asi como tam-
bién campanas en autoescuelas, campa-
nas publicitarias en medios de comunica-
cion, en las carreteras, etc.

También se ilevaron a cabo actividades
paralelas, tales como una comida popular,
y rutas por lo senderos del rio Mifo.

St A LA BICICLETA EN EL
PARLAMENTO VASCO

El pasado 8 de mayo, el Pleno del Parla-
mento Vasco aprobé por unanimidad una
Proposicion no de ley favorable al uso de
la bicicleta.

El documento aprobado reconoce los be-
neficio ecolégicos, econdmicos y sociales
que reporta el uso de la bicicleta como
eficaz medio de transporte urbano e inter-
urbano. Sin embargo, constata la dificulta-
des con las que se encuentran |@s
ciudadan@s para poder desplazarse en
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bicicleta, debido, en gran medida, al ries-
go y victimas que provocan las grandes
velocidades a las que circulan los vehicu-
los motorizados.

Se indica que el respeto a los modos de
transporte no motorizado tiene que pre-
valer sobre las supuestas necesidades de
los automéviles, que se generan y aumen-
tan en la medida en que se les proporcio-
nan facilidades.

Por todo ello, el Parlamento Vasco insta al
Gobierno Vasco a que promueva iniciati-
vas de sensibilizacion entre los automovi-
listas para conseguir un mayor respeto hacia
l@s ciclistas, asi como otras destinadas a la
promocion de los desplazamientos ciclis-
tas. Ademas, insta al Gobierno Vasco a te-
ner en cuenta en los érganos consultivos y
reguladores de trafico y seguridad vial a
las enticdlades ciclistas organizadas. Por l-
timo, insta al Gobierno Vascoy a las Dipu-
laciones Forales a que creen espacios es-
pecificos para la circulacion ciclista, en la
construccion y desarrollo de
infraestructuras viarias de la Comunidad
Autonoma Vasca.

DIiA SIN COCHES EN
EUROPA

El pasado 23 de septiembre se celebrd el
dia sin coches en Europa. En 165 ciudades
se reivindic el uso de medios de trans-
porte alternativos al coche. En Paris, du-
rante la jornada, se cerraron al trifico
contaminante 250 km en calles. En Francia
se calcula que la contaminacion atmosfé-
rica provoca unos 17.000 muertos anua-
les, alo cual se suman fas 8.500 victimas
de la carretera. El gobierno en pleno dio
ejemplo desplazandose en autobis eléc-
trico o en bicicleta.

En halia la aceptacion fue desigual. En
Bolonia, por ejemplo, se opté por no ad-
herirse a la jornada porque se consicera
demasiado simbolica. Génova cerrd a los
coches sélo dos calles, para reivindicar su
protesta ante la desatencion al transporte
publico por parte del gobierno italiano.

En Bruselas, Romano Prodi quiso partici-
par en fa jornacla y acudio en bicicleta a su
despacho. Otros comisarios europeos se
sumaron al paseo, menos los espanoles,
Pedro Solbes y Loyola de Palacio. Esta Glti-
ma explico: “Nunca monto en bicicleta”.

VACUNAS PARA EL
EXTRANJERO

¢No os ha ocurrido alguna vez, durante
vuestra preparacion de un viaje a un pais



extranjero, que al llamar a la embajada de
turno para recabar informacion sanitaria,
habéis tenido que conseguiria con saca-
corchos y no siempre ha sido todo lo bue-
na que se deseara? En cl teléfono 906
3012506, de lunes a viernes, de 10a 19
horas te dan informacion sobre vacunasy
otras condiciones necesarias para vuestra
visita a cualquier pais del mundo. Te cuen-
tan, del pais que solicitas, qué vacunas son
voluntarias y cuales obligatorias, principa-
les enfermedades, situacion sanitaria ac-
tual de dicho pais, etc. También te cuen-
tan si hay convenio con la Seguridad Social
entre ese pais y Espana, ademads de otras
informaciones. Aun asi, ten en cuenta el
coste de las llamadas a los 906.

PISTA DE BICICLETAS EN
UN “THOLOS”

El “tholos” (enterramiento monumental
realizado en piedra, de un tamaio consi-
derable) de Praia de Macas, uno de los
mds importantes conjuntos funerarios pre-
histéricos de la region de Lisboa, va a ser
utilizado como pista para bicicletas. Tras
varias inspecciones de los responsables
municipales, verilicaron que ya estaba
construida en el lugar una rampa realiza-
da en tierray madera, supuestamente para
saltos de bicicleta.

El subdirector del tnstituto Portugués de
Arqueoltogia, Antonio Monges Soares, ma-
nifesto que el instituto tiene conocimiento
del caso a través de un téenico que se des-
ptazo al lugar dando un paseo, y “volvié
indignado al comprobar que el espacio iba
a ser ulilizado como pista de bicicletas”.
Hasta ahora no ha sido identificado quién
practica este tipo de vandalismo.

Los conjuntos funerarios, utitizados como
enterramiento durante un largo periodo
de tiempo, del Neolitico al Calcolitico Fi-
nal, fueron descubiertos en 1927, y clasi-
ficados como Inmuebles de Interés Pabli-
GO en=(D 74"

CARRILES-BICI O
CARRILES EN ACERAS
ANCHAS

Segtn un estudio comparativo realizado
en los Estados Unidos entre carriles-bici y
carriles ciclistas sobre aceras anchas, casi
no se observan diferencias en lo relativo
ala circulacion y a las colisiones. Estas dos
formas de circulaciéon pueden mejorar las
condiciones del trafico ciclista. Las dife-
rencias observadas con relacién a la circu-
lacion y a las colisiones dependen sobre
todo de la direccién tomada por el ciclista
al llegar a un cruce, que del tipo de circu-
lacion.

Se observé que un mayor namero de ci-
clistas tomaba la direccién errénea o cir-
culaban sobre la acera cuando tenia que
tomar un carril sobre acera ancha. Los
ciclistas que circulaban por los carriles
sobre aceras anchas sufrieron, no obstan-

ASOCIACION PARA
DEFENDER LOS
DERECHOS DE LOS
CICLISTAS Y LAS
Gl Cl L GSETAASS

Aunque las normativas nos conceden el
derecho a circular los ciclistas hemos
tenido que ganarnos a pulso en la carre-
tera estos derechos, que son en la mayo-
ria de los casos ignorados tanto por los
automovilistas como por las autoridades,
La Asociacién Pro Derechos de los ci-
clistas y las Ciclistas A.PD.C. nace con la
pretensién de entre otras cosas crearuna
conciencia colectiva para que el ciclista
sea respetado. La Asociacion Pro Dere-
chos de los ciclistas y las Ciclistas tiene la
intencién de presentarse como acusa-
cién particular en los juicios donde un
ciclista se vea implicado en un acciden-
te, para que se tenga en cuenta la condi-
cién de ciclista en dicho siniestro, Los
‘uzgados estan llenos de denuncias en

lista por conducir bajo os sintomas del
alcoﬁol, o a altas velocidades, pero en
casi ningdin caso se menciona la falta de
respeto hacia el ciclista como causa di-
recta de los accidentes.

Los socios fundadores de esta asociacion
provienen de diferentes ambitos pero
tienen un punto en comun el uso de la
bicicleta.

Josep Capdevila: Ciclo turista federado
erteneciente a la Agrupaci6 Ciclista
ndependents de Barcelona que presen-
to una denuncia contra el director gene-
ral de trafico, Carlos Muiioz Repiso, al
que se acusaba de no hacer cumplirel
codigo de circulacion en referencia al
respeto de la distanciade 1,5 m lateral
en el momento del adelantamiento de
los automéviles a los ciclistas.

Alfonso Trivifio: Ciclo turista federado
perteneciente al Club Ciclista

- Majadahonda que ejerce de abogadoy

indagando en los asuntos concernientes

~ dora CONBICl y de la European Cyclist

as que se acepta la culpa del automovi-

que durante mucho tiempo ha estado

a accidentes con ciclistas involucradoso

en los juicios donde el derecho de los
ciclistas se podia ver vulnerado.
oz h

~ AlbertGa

rcia: Miembro de la Coordina-

- Federation , durante anos reivindicando
la construccion de carriles bicis y el uso
de la bicicleta en las zonas urbanas en

~ definitiva el uso de la bicicleta como

- vehiculo para trabajar, estudiar, viajar...

La Asociacién Pro Derechos de los Ci-
clistas y las Ciclistas ha empezado su an-
,dadura con un prologo contra reloj du-
‘rante la semana anterior a la aprobacién
de la nueva ley sobre la adaptacion de
las normas de circulacién a la practica
del ciclismo que ha hecho ver al Con-
gresista Javier Paniagua las graves lagu-
‘nas jurfdicas que tiene dicha ley y que
ponen en muchos casos en peligro la
integridad de los ciclistas en nuestras
carreteras. Consiguiendo un compromi-
~soen firme para que mediante los pro-
~ cesos legales necesarios se puedan rec-

~tificarde ahora en adelante,
o MR el s

Con el lema “Ayddanos a nivelar la ba-
lanza” la Asociacion Pro Derechos de
los ciclistas y las Ciclistas pide vuestro
apoyo para mejorar nuestros derechos,
si estas interesado en recibir mas infor-

- macién puedes enviarnos tus datos.

et .

T

Asociacién Pro Derechos de los ciclistas
y las Ciclistas e 2 '
ke, .

Tanger, 48 Pral 43 déb_:!fé'QBarceldrié;

- 28009 Madrid

- Telf: 933002885/ 656634297
Email: agg: y 'C'@al‘tévis\ta.con{ . '

Duque de Sesto, 33 12 Centro izquierda

te, mas colisiones con otros ciclistas o con
peatones, mientras que en [os carrites-bici
los choques se producian a menudo entre
chos.

METODOS PARA
PROMOVER LOS
DESPLAZAMIENTOS A
PIE Y EN BICICLETA

Una publicacién de investigacion de la UE
presenta una lista completa de medidas
dirigidas a promover los desplazamientos
a pie y en bicicleta en cuatro paises euro-
peos (Dinamarca, Béigica, Paises Bajos y
Espana). Este documento, denominado
ADONIS (disponible gratuitamente -tam-
bién en CDROM- a través de Lone
Sorensen, Road Directorate, Ministerio de
Transportes, Denmark, PO. Box 1569, DK-
1020 Copenhagen K, Dinamarca, e-mail:

o il

los@vd.dk), contiene mas de 100 ejem-
plos de medidas técnicas o no.

Cuatro informes distintos resultaron de
ADONIS. Presentan los mejores sistemas
para promover el uso de la bicicleta y los
desplazamientos a pie como medios de
transporte, cuyos factores orientados ha-
cia el comportamiento influyen en el tipo
de transporte escogido, en los factores que
intervienen en los accidentes, y cémo el
uso del automavil puede ser sustituido por
estas dos formas de desplazamiento.

Las medidas técnicas consisten -en
infraestructuras viales para grupos de man-
zanas y areas de aparcamiento de cruce
de calzada. Mientras que las medidas no
técnicas se incluye la promocion de los
dos medios de desplazamiento citacdos
mediante medidas politicas, educativas e
informativas, y soluciones de tipo
organizativo.
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Normas de trafico para ciclistas en Europa.

- r &

Una vision general vy

1.- LA BICICLETA COMO MEDIO DE
TRANSPORTE

Los/as ciclistas en Europa estan considera-
dos generalmente como conductores/as
de vehiculos, con los mismos derechos y
deberes que los/as otros/as conductores/
as. Solo en Suiza existe la obligacion de
registrarse, y solo las personas con un se-
guro de accidentes lo pueden hacer. Pero
cl riesgo que generan los/as ciclistas es
muy bajo comparado con el que provocan
los vehiculos motorizados.

De acuerdo con el Tratado de Viena de
1993, una bicicleta deberia estar equipa-
da con frenos, un timbre, un reflectante
rojo detrds, ademas de dispositivos para
luz blanca o amarilla en la parte delante-
ra, y roja en la trasera.

Ef casco en los/as ciclistas no es obligatorio
en ningtin sitio. En algunos paises se pro-
mueve su uso. La Federacion de Ciclistas
Europeos/as (ECF) analizé que el uso obli-
gatorio del casco tiene, en el mejor de los
casos, un cfecto positivo muy pequeno
respecto a la seguridad, y en cambio, en
cl peor de los casos, tiene una fuerte in-
fluencia negativa en el nimero de ciclis-
tas, lo cual provoca, a su vez, un efecto
muy negativo para la salud. Los afios de
vida ganados por la influencia positiva del
uso de la bicicleta sobre la forma fisica y
para la prevencion de enfermedades, su-
peran en una proporcién de 20 a 1 los
anos de vida perdidos por accidente, de
acuerdo con un estudio del Reino Unido
(Mayer Hillman, 1993, Cycle Helimets: The
Case For and Against [El casco ciclista: ar-
gumentos a favor y en contral; PolicyStudies
Institute, London. En: Aumentar la seguri-
dad en bicicleta; ECEBruselas 1998.)

Para prevenir los efectos negalivos del uso
cel casco sobre el uso de la bicicleta, qui-
zds lo mejor seria dejar su promocion a
fos/as publicistas de los fabricantes y ven-
dedores. De esta manera el casco forma-
ria parte del equipo natural del ciclista,
como en Finlandia o Suecia. La adminis-
tracion deberia asumir la responsabilicad
de crear condiciones de seguridad para el
uso de la bicicleta. De este modo, ()s casco
y un mayor uso de la bicicleta irian de la
mano.

Para transportar pasajeros/as, en algunos
estados se exige una edad minima, p. ¢j.
en los paises escandinavos o Alemania.

2.- ELLUGAR EN LA CARRETERAY
EL ESPACIO

En general, los/as ciclistas pueden usar lo-
daslas carreteras, exceplo las autopistas.
Otras excepciones estan marcaclas por se-
Aales de trafico. Tendrian que existir co-
nexiones cirectas alternativas para los/as
ciclistas cuando se prohibe ir por deter-
minadas carreteras. Para llegar a su desli-

no, los/as ciclistas necesitan una red pro-
pia de conexiones ininterrumpidas y di-
rectas, que se completaria con el uso com-
hartido de la carretera con otros vehicu-
0s.

Generalmente, los/as ciclistas estan obli-
gados/as a usar las infraestructuras ciclistas
(pistas o carriles bici). En Suecia y Alema-
nia, los/as ciclistas pueden ir por la calza-
da aunque exista carril bict, de acuerdo
con su destino y si circulan con especial
cuidado. Esta regla podria estimular la crea-
cion de buenas infraestructuras por parte
de las administraciones de las vias publi-
cas. En Francia y Alemania, los/as ciclistas
pueden utilizar los carriles-bus si asi lo
indican las sefales de trafico. Las zonas
peatonales no estan abiertas en principio
a los vehiculos. Pero pueden proporcio-
nar una via directa para los/as ciclistas y
sromover la bicicleta en competencia con
0s coches.

Suslituir los trayectos cortos en cache es
una buena razon para autorizar ¢l uso de
las zonas peatonales por los/as ciclistas,
con la condicion de que su comportamien-
Lo no sea agresivo para los/as peatones.
Por seguridad y comodidad, los carriles
bici segregados son necesarios en vias con
un limite de velocidad superior a los 30
Km por hora. La anchura de los carriles
deberia permitir circular en paralelo. En
general, esta prohibido a los/as ciclistas ir
por la acera, a menos que una senal lo
bermita, o incluso lo obligue. De todas
ormas, los/as peatones y los/as ciclistas
necesitan un espacio amplio. Por ello,
compartir la acera no es una buena op-
cion normalmente.

Parair por la calle o por carretera, no ha

limites de edad, exceplo en algunos pai-
ses. En Dinamarca no se permite a los/as
ninos/as menores de 6 anos, si No estan
acompanados/as. En Alemania, los/as ni-
nos/as tienen que usar la acera hasta los 9
anos. El aparcamiento de bicicletas puede
estar reglamentado para permitir espacio
suficiente a los/as peatones o para evitar
peligros. Esto es razonable, pero la falta
de buenas infracstructuras para aparcar
disminuye ¢l uso de la bicicleta, sobre todo
por el riesgo de robo. Por tanto, hace falta
una buena politica de aparcamientos como
condicion previa para aumentar el uso de
la bicicleta, asi como para ahorrar proble-
mas a los otros usuarios y usuarias de la

_via, especialmente peatones y personas

clisminuiclas.

3.- PRIORIDAD DE PASO Y NORMAS
DE COMPORTAMIENTO.

Es obligalorio tener al menos una mano
en el manillar, y esta prohibido dejarse
remolcar por olro vehiculo. Sinembargo,
debido a desregulaciones, estas normas no
existen en los Paises Bajos, porque las re-
glas generales ya implican una forma de

s

algunas consideraciones

Rocelof Wittink

comportarse que previene los problemas
de seguridad. Normalmente, los/as ciclis-
tas tienen el mismo derecho de prioridad
de paso que los vehiculos motorizados.
Cuando los/as ciclistas tienen que com-
partir la calzada con vehiculos motoriza-
dlos, los/as conduclores/as de éstos tienen
que adaptarse a las bicicletas (velocidad,
alencion). Los criterios para escoger entre
separacion o integracion estan expuestos,
por ejemplo, en el manual holandés «Sign
up for the bike» [Comprometerse con la
bicil CROW,1993. En los Paises Bajos, los/
as conductores/as de coche que quieren
aclelantar otro vehiculo, por ejemplo, uno
que esté aparcado, deben dar paso a los/
as ciclistas cuando adelanten el obstaculo.
Ademas, los/as conductores/as de coche
no pueden adelantar a un/a ciclista inme-
diatamente antes de un cruce. General-
mente, los/as conductores/as tienen que
mantener una distancia suficiente respec-
Lo a los/as ciclistas cuando los/as adelan-
ten. En Espana se requiere 1, 5 my en los
Paises Bajos y Francia, 1 metro.

Los/as ciclistas estan obligados/as a circu-
lar por la derecha de la carretera o del
carril (en el Reino Unido a fa izquierda),
exceplo en maniobras para cruzar. Aun-
que esta regla esta jusli‘licada en general,
hay una razén para que los/as ciclistas no
vayan pegadosfas al borde cuando esto
provoca quc los vehiculos motorizados les
adelanten aunque falte espacio. A un/a
ciclista siempre le afecta una maniobra de
adelantamiento, y necesita espacio para
mantener el control y no chocar.

Ir en bicicleta también puede ser una ac-
tividad en grupo. Como los/as pasajeros
de los coches van juntos/as, los/as ciclistas
deberian poder circular en paralelo, a
MEeNnos que esto ocasione un peligro o es-
lorbo. Sélo en los Paises Bajos la circula-
cion en paralelo se permite en general.
Las infraestructuras para ciclistas tienen
que adaptarse a la densicad de ciclistas,
asi como permitir circular en paralelo,
Alemania dispone de un codigo especial
para la circulacion en las lamadas»calles
de bicicletasy. Para rebajar el uso del co-
che en la araras urbanas en favor de las
bicicletas y los/as viandantes, dos princi-
pios pueden tomarse como una perspecti-
va general:

- el tiempo de espera para ciclistas y
peatones en los cruces deberia redu-
cirse al minimo, dandoles los mismos
derechos que al trdfico motorizado

- enzonas urbanas, ¢l uso de la bicicleta
y el caminar deberian ser prioritarios,
excepto en algunas calles con funcion
de arterias para los coches.

Para asegurar la prioridad a los/as ciclistas
y peatones, se necesitan medidas téeni-



cas, respaldadas por leyes. Las posibilida-
des son:

- lineas de parada avanzadas en los cru-
ces con semaforos, para permitir alos/
as ciclistas esperar delante del tréfico
motorizado y salir primero

- fase semafdrica principal para ciclistas y
peatones

- semaforos que den a los/as ciclistas y
viandantes dos fases de verde durante
un ciclo semaférico

- detectores que den fuz verde a los/as
ciclistas y peatones tan pronto como lle-
guen a un cruce

- daralos/as ciclistas el derecho a girar a
la derecha cuando el trafico motorizadoe
esta parado por el seméforo rojo.

Las reglas respecto al giro a la izquierca
(en el Reino Unido a la derecha) varian.
En algunos estados, los/as ciclistas pueden
girar directamente, situandose en el cen-
tro de la via antes de llegar al cruce, o
bien indirectamente. £n otros estados, los/
as ciclistas no pueden girar a la izquierda
directamente, lo cual es restrictivo para
ellos/as. La norma generalmente obliga a
los/as ciclistas a indicar el giro con una
senal a tiempo, para que los/as otros/as
puedan prever su maniobra. Menos res-
trictivo seria pedir que los/as ciclistas ha-
gan una senal cuando sea necesario. Su
responsabilidad es la misma, de hecho se
comportarian frente a los/as otros/as usua-
rios/as de la via de forma civica,
comunicativa y cooperativa. Esto es tan
importante como aprender a aplicar las
normas de trafico. Los/as conductores/as
tienen que dar paso a los/as ciclistas cuan-
do ellos giran y los/as ciclistas continGan
recto, incluso en el caso de una via ciclis-
ta. En Suiza, esto no es el caso cuando la
via ciclista estd a mas de 2 metros de la via
para vehiculos motorizados. Esta excep-
cién es restricliva para los/as ciclistas. Exis-
ten diferentes alternativas para garantizar
a los/as ciclistas la prioridad de paso en
condiciones de seguridad. Una solucién
técnica es juntar los coches y los/as ciclis-
las antes del cruce, o adaptar el diseno

vial para que los/as conductores/as pue-
dan prever mejor a los/as ciclistas.

4.- DERECHOS Y
RESPONSABILIDADES ENTRE LOS
DIFERENTES MODOS DE
TRANSPORTE.

No se permite beber alcohol por encima
de un limite determinado antes de ir por
la via publica. Esto puede ser igual para
conductores/as de coche o de bicicleta,
aunque no estasexplicitado en todos los
paises. Aunque en este caso es mejor Cir-
cular en bicicleta que en coche, el riesgo
de ir en bicicleta también aumenta por
efecto del alcohol.

Desde el punto de vista de la seguridad
vial, la situacion de ciclistas y peatones en
el trifico rodado se categoriza a menudo
de «débily. El Tratado de Viena de 1993
establece: «Los conductores deberian ex-
tremar las precauciones respecto a los usua-
rios mas débiles tales como peatones y
ciclistas, sobre todo cuando se trata de ni-
nos, ancianos y personas discapacitadasy.
Otra etiqueta es el término «ulnerabley,
para decir que los/as peatones y los/as ci-
clistas no estan protegicos/as de la misma
manera que los/as conductores/as de co-
ches respecto a la velocidad y el conjunto
de vehiculos motorizados. Para la promo-
cién de la bicicleta como medio de trans-
porte nosirven las palabras «débily y «vul-
nerable».

Ir en bicicleta y caminar son unas buengs
cartas de cara a la necesidad urgente de
reducir al menos el crecimiento del uso
del coche, para proteger nuestras ciudades
y pueblos, y para luchar contra la contami-
nacion, el ruido y los atascos. Pero para
ello, la movilidady seguridad de los/as ci-
clistas tienen que estar mejor protegidas.
Por tanto, estd justificada la obligacion de
los/as conductores/as de vehiculos motori-
zados de tener cuidado especial de cara a
los/as peatones y ciclistas, tal como la inclu-
ye el Tratado de Viena, y tiene que
traducirse en responsabilidades. El motivo
seria que los/as peatones y ciclistas tienen
los mismos clerechos para un desplazamien-
to seguro, eficaz y comodo.

Acerca de las responsabilidades legales,
es interesante una propuesta de los Paises

Bajos. Consiste en cambiar las responsa-
bilidades juridicas en el caso de accidente
entre un/a peatén o ciclista y un vehiculo
motorizado. Aln esta en discusién. En lu-
gar de analizar quien cometié un error o
se salté las normas provocando el acci-
dente, el conductor o conductora del ve-
hiculo motorizado involucrado seria res-
ponsable legalmente por las lesiones, y el
tnico caso en que no se aplicaria seria
cuando el/la ciclista o peatén causaran
deliberadamente el accidente. Esta pro-
puesta no excluye que un/a ciclista o pea-
ton sea multado/a por infringir la ley o
hecho responsable de los danos provoca-
dosa la otra parte. Una de las razones para
esta propuesta es ahorrar los procedimien-
tos legales a largo plazo entre las personas
involucradas en eFacc.idenle y las compa-
fias de seguros. Olra es el hecho de hacer
responsables legalmente del riesgo de su-
frir lesiones graves a aquellos modos de
transporte que causan este riesgo en ma-
yor proporcion.

Referencias: La informacién sobre las ac-
tuales legislaciones de tréfico proviene de
dos fuentes: BASt(1997): Vergleich des
Verkehrsordnungsrechts in Europa:
Literaturiibersicht unter Berticksichtigung
der Kommunalen Verkehrstiberwachung.
Ellinghaus, D., Seidenstechter, K., &
Steinbrecher, J. Bundesanstalt fir
Strassenwesen BASt, Bergisch Gladbach,
1997. OECD (1998): Safety of Vulnerable
Road Users. Paris, 1998. También se han
usado los datos del Grupo de Trabajo 2
sobre Ciclistas del Proyecto PROMISION
de la U, que publicard su informe durante
1999. El autor Raleigh Wittink trabajé para
el Dutch Road Safety Research Institute
SWOWI(lInslituto Holandés para la Investi-
gacion sobre Seguridad Vial] y fue jefe y
coordinador del proyecto PROMISING.
Aulor: Roelof Wittink, Interface for Cycling
Expertise (I-ce) Predikherenstraat, 17, NL-
3512 TL Utrecht, Paises BajosTel-fax 31
302304521,

E-mail: i-ce@cycling.nl

Abril 1999 Traduccién al castellano: SCSy
Hildegard Resinger, Amics de la Bici
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E-08028 Barcelona
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COORDINADORA EN B <7 Tel/fax: (+34) 93 339 40 60
DEFENSA DE LA BICI s MiENOIC del Conseio Super:y de Traico v Paequridas de ls Cusulacion Vil

Comunicado de prensa

Con fecha 11 de febrero de 2000, la Coordinadora ConBici ha hecho entrega al Defensor
del Pueblo de una solicitud exhaustivamente fundamentada para que presente Recurso
de Inconstitucionalidad contra la Ley 43/1999 sobre adaptacion de las normas de circu-

. lacion ala practica del ciclismo. El escrito consta de 31 paginas y, tras una fundamentacion
constitucional, expone las consecuencias que derivan de esta ley, en cuanto que ésta
vulnera:

- el principio de igualdad

- el derecho a la vida, la salud y la integridad fisica y moral

- el principio de libertad y seguridad personal y vial

- el principio de dignidad vy libre desarrollo de {a personalidad
- el principio de defensa

- el principio de proteccion del medio ambiente

- el principio de confianza en la correccion ajena.

La solicitud se acompana de abundante documentacion que refleja, en tres bloques:

- la critica a la ley en sus preceptos principales, hecha por destacados miem-
bros de la comunidad ciclista

- la desproteccién legal e inseguridad vial que los ciclistas han denunciado en estos
ultimos dos anos, asi como

- el desproposito de la obligacion de llevar casco en vias interurbanas.

Con ello, esperamos que se inicie un cambio en |a orientaciéon de la legislacion de tréafico,
que empiece por la revocacion de esta auténtica ley anti-ciclistas. Queremos una ley que
no culpabilice ni aparte de la via publica a las victimas no motorizadas de los accidentes -
peatones y ciclistas - sino que otorgue a estos colectivos el status preferente que se me-
recen, porque son los mas vulnerables, los que menos riesgo generan, los que menos
contribuyen a la congestion y contaminacién del entorno, en fin, los que mas beneficio
aportan a la sociedad en todos los aspectos.

ConBici, Coordinadora en Defensa de la Bici

Barcelona, a 11 de febrero de 2000.

Oficina Permanente: ¢/ Demostenes, 19, 08028 Barcelona
Contacto: Hildegard Resinger, tel/fax: 93 431 53 79

ConBici es una coordinadora de usuarios y usuarias de la bicicleta. Tiene grupos miembros en:
Barcelona, Basauri, Bilbao, Cangas de Morrazo, Castellén, Chantada, Cérdoba, Donostia, Gijon, Granada, Huesca, Iruiiea, La Coruia,
Lisboa, Madrid, Mdlaga, Oviedo, Pamplona, Poblete, Puertollano, Salamanca, Segorbe, Sestao, Sevilla, Toledo, Valencia, Valladolid,
Villagarcia de Arousa, Zaragoza
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22671 LEY 43/1999. de 25 de noviembre, sobre
adaptacion de las normas de circulacion a la
prdctica del ciclismo.

JUAN CARLOCS |
REY DE ESPARNA

A todos los que la presente vieren y entendieren
Sabed: Que las Cortes Generales han aprobado y Yo
vengo en sancionar la siguiente Ley

EXPOSICION DE MOTIVOS

En la actualidad se reconoce que la bicicleta es un
eficaz medio de transporte que representa una alterna-
tiva cotidiana viable para muchas personas. Sin embargo,
el uso de la bicicleta se ve en la actualidad limitado
y estrictamente condicionado por el gran medio de trans-
porte de nuestros tiempos: el automovil de motor. La
masiva y generalizada utilizacion de estos vehiculos, la
predominante adecuacion a ellos, tanto de las infraes-
tructuras viarias como de {3 normativa circulatoria, res-
tringen, desde un punto de vista meramente fisico como
desde una perspectiva juridico-formal, el ambito de uti-
lizacion sin riesgo y las posibilidades de disfrute de la
bicicleta. El logro de una situacion equilibrada y una opti-
ma utilizacion de los distintos medios de transporte impo-
nen la busqueda de soluciones de combinacion entre
aquéllos, con formulas que se refieren tanto a la orde-
nacion del espacio fisico, principalmente, la construccion
de pistas ciclables, como a la reglamentacion viaria favo-
recedora del uso de |a bicicleta.

La primera tarea, que no es ocasion de detallar aqui,
la estan desarrollando las distintas Administraciones
publicas.

La segunda tarea, la adaptacion normativa, es el obje-
to de la presente actividad. Tiene un ilustre precedente
los trabajos de la ponencia creada el 13 de diciembre
de 1994, en el seno de la Comision de Educacion y
Cuftura del Congreso de los Diputados, «encargada de
abordar el estudio y seguimiento de los accidentes de
trafico ocurridos en carretera por la practica del ciclismo,
sus causas y recomendaciones para la prevencion de
los mismos, haciéndola extensiva a otros elementos débi-
les del trafico».

Esa ponencia realizé un valioso analisis de la materia
objeto de su mandato, examinando en detalle, entre otras
cuestiones, los problemas que para la practica del ciclis-
mo plantea la situacion actual del trafico en Espana,
Finalizo formulando diversas recomendaciones a los
poderes publicos, destinadas a orientar a aquéllos en
la toma de decisiones en este ambito.

Estos trabajos son légica consecuencia de los antes
mencionados. Hecho ya el diagnostico de los problemas,
se trata de articular las disposiciones normativas en
materia de trafico que contribuyan a mejorar |a insercion
de los ciclistas en la circulacion viaria, a facilitar sus
desplazamientos y a protegerlos de los riesgos a los
que estan expuestos.

Para alcanzar tos objetivos mencionados, 1a presente
Ley contiene diversas modificaciones del texto articulado
de la Ley sobre Trafico, circulacion de vehiculos a motor
y seguridad vial, aprobado por Real Decreto legislativo
339/1990, de 2 de marzo.

Esas modificaciones principales se refieren a los pun-
tos siguientes:

1. La utilizacion de los arcenes por los ciclistas y
la circulacion de éstos en determinados supuestos, como
carriles-bici, vias de uso preferente para ciclistas, etc.

2. La extension a las autovias de la prohibicion,
actualmente vigente en las autopistas. de que los ciclis-
tas las utilicen, salvo las excepciones previstas regla-
mentariamente.

3. Lla obligacion impuesta a los conductores de
vehiculos a motor de extremar las precauciones, moderar
la velocidad vy, en ciertos supuestos, de ceder 13 pre-
ferencia de paso, cuando se aproximen a los lugares
o vias por donde se encuentran o circulen ciclistas o
realicen maniobras, por ejemplo, de cambio de direccion,
que puedan afectar a aquéllos,

La imposicion a los ciclistas de ciertas obliga-
ciones para reforzar su visibilidad (porte de elementos
o prendas reflectantes) o incrementar su seguridad (uso
del casco por vias interurbanas).

5. Elreforzamiento respecto a los ciclistas de la pro-
hibicion de circular con tasas superiores a las reglamen-
tariamente establecidas de bebidas alcohdlicas, estupe-
facientes, psicotrapicos, estimulantss u otras sustancias
analogas.

Articulo primero.

El apartado 2 del articulo 15 del Real Decreto legis-
lativo 339/19890, de 2 de marzo, por el que se aprueba
el texto articulado de la Ley sobre Tréfico, circulacion
de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado
en lossiguientes términos:

«Se prohibe que los vehiculos enumerados en
el apartado anterior circulen en posicién paralela,
salvo las bicicletas y ciclomotores de dos ruedas,
en los casos y forma que se permitan reglamen-
tariamente. atendiendo a las circunstancias de la
via o a la peligrosidad del trafico.

Articulo segundo.

El articulo 18 del Real Decreto legislativo 339/1990,
de 2 de marzo, por ef que se aprueba el texto articulado
de la Ley sobre Trafico, circulacion de vehiculos a motor
y seguridad vial, queda redactado en los siguientes tér-
minos:

«Articulo 18.  Circulacion en autopistas y autovias.

1. Se prohibe circular por autopistas y autovias
con vehiculos de traccion animal, bicicletas, ciclo-
motores y coches de minusvalido, salvo casos
excepcionales que los conductores justificaran pro-
veyéndose de autorizacion especial.

No obstante lo dispuesto en el parrafo anterior,
podra autorizarse la circulacién por aquellas auto-
vias que no dispongan de via alternativa para rea-
lizar el desplazamiento.

Reglamentariamente se podran establecer
otras limitaciones de circulacion, temporales o per-
manentes, en las demas vias objeto de esta Ley,
cuando asi lo exijan las condiciones de seguridad
o fluidez en la circudacion.»

Articulo tercero.

El apartado 1 del articulo 23 del Real Decreto legis-
lativo 339/1990, de 2 de marzo, por el que se aprueba
el texto articulado de la Ley sobre Tréfico, circulacion
de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado
en los siguientes términos:

«Los conductores tiene prioridad de paso para
sus vehiculos respecto de los peatones y conduc-
tores de bicicletas salvo en los casos siguientes:

a) En los pasos para peatones debidamente
senalizados, carriles-bici o paso para ciclistas.

b) Cuando vayan a girar con sus vehiculos para
entrar en otra via y haya peatones cruzandola, aun-
que no exista paso para éstos.

¢) Cuando el vehiculo cruce un arcen por el
que estén circulando peatones que no dispongan
de zona peatonal.

d) Cuando para entrar en otra via un vehiculo
gire a la derecha o a |a izquierda, en los supuestos
permitidos, existiendo un ciclista en sus proximi-
dades, bien en {a propia calzada, bien en el carril-bici
o en el arcén derechan.

Articulo cuarto.

Se anade un nuevo apartado al articulo 42 del Real
Decreto legislativo 339/1990, de 2 de marzo, por el
que se aprueba el texto articulado de la Ley sobre Tréfico,
circulacion de vehiculos a motor y seguridad vial, que-
dando redactado en los siguientes términos: 3

«3. las bicicletas, ademas, estaran dotadas de
los elementos reflectantes debidamente homolo-
%ados que reglamentariamente se determinen.

uando sea obligatorio el uso de alumbrado, los
conductores de bicicletas ademas llevaran coloca-
da alguna prenda reflectante si circulan por via
interurbana.»

Articulo quinto.

Se ahade un nuevo parrafo en el apartado 1 del ar-
ticulo 47 del Real Decreto legislativo 339/1980. de 2
de marzo, por el que se aprueba el texto articulado de
la Ley sobre Trafico, circulacion de vehiculos a motor
y seguridad vial, quedando redactado en los siguientes
términos:

«Los conductores y. en su caso, 10s ocupantes
de bicicletas estaran obligados a utilizar el casco
de proteccién en las vias interurbanas bajo las con-
diciones que reglamentariamente se establezcan.»




Articulo sexto.

1. El articulo 12.1 del Real Decreto legislati-
vo 339/1980, de 2 de marzo, por el que se aprueba
el texto articulado de la Ley sobre Trafico. circulacion
de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado
en los siguientes términos:

«No podra circular por las vias objeto de esta
Ley, el conductor de vehiculos o bicicletas con tasas
superiores a las que reglamentariamente se esta-
blezcan de bebidas alcoholicas, estupefacientes,
psicotropicos, estimulantes y otras sustancias ana-
logas.»

2. E) primer parrafo del apartado 2 del articulo 12
del Rea! Decreto legislativo 339/1990, de 2 de marzo,
por el que se aprueba el texto articulado de |a Ley sobre
Trafico, circulacion de vehiculos a motor y seguridad
vial, queda redactado en los siguientes términos:

«Todos los conductores de vehiculos y bicicletas
quedan obligados a someterse a las pruebas que
se establezcan para la deteccién de las posibles
intoxicaciones por alcohol. Igualmente quedan obli-
gados los demas usuarios de la via cuando se hallen
implicados en algun accidente de circulacion.»

3. El articulo 65.5.2b) del Real Decreto legisiatr
vo 339/1990, de 2 de marzo, por el que se aprueba
el texto articulado de la Ley sobre Trafico, circulacion
de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado
en los siguientes términos:

«incumplir la obligacion de todos los conduc-
tores de vehiculos y bicicletas de someterse a las
pruebas que se establezcan para la deteccion de
posibles intoxicaciones de alcohol, estupefacientes,
psicotropicos, estimulantes y otras sustancias ana-
logas vy, la de los demas usuarios de la via cuando
se hallen implicados en algun accidente de circu-
lacion.»

Articulo séptimo.

El apartado 7 del anexo del Real Decreto legislati-
vo 339/1990, de 2 de marzo, por el que se aprueba
el texto articulado de la Ley sobre Trafico, circulacion
de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado
en {os siguientes términos:

«7. Ciclomotor: tienen la condicion de ciclomo-
tores los vehiculos que se definen a continuacion:

a) Vehiculo de dos ruedas, provistos de un
motor de cilindrada no superior a 50 cm?, si es
de combustién interna, y con una velocidad maxima
por construceion no superior a 45 km/h.

b) Vehiculo de tres ruedas, provisto _de un
motor de cilindrada no superior a 50 cm?, si es
de combustion interna, y con una velocidad maxima
por construccion no superior a 45 km/h.

c) Vehiculos de cuatro ruedas cuya masa en
vacio sea inferior a 350 kg, excluida fa masa de
las baterias en el caso de vehiculos eléctricos, cuya
velocidad maxima por construccion no sea superior
a 45 km/h y con un motor de cilindrada igual o
inferior a 50 cm® para los motores de exolosian.
O cuya potencia maxima neta sea igual o inferior
a 4 kW, para los demas tipos de motores.»

Disposicién final anica.

1. El Gobierno, en el plazo de tres meses desde
la publicacion de la presente Ley en el «Boletin Oficlal
del Estadon, adaptara el Reglamento General de Circu-
lacion, aprobado mediante Real Decreto 13/1992, de 17
de enero, a lo previsto en la presente Ley, con el fin
de incrementar Ia segunidad de la circulacion de los ciclis-
tas por las vias publicas. En particular, el Gohierno regu-
{ara las obligaciones que deberan cumplir los conduc-
tores de vehiculos a motor en lo relativo a las reglas
de moderacion de velocidad y cambios de direccion.
asi como el transporte de menores en bicicleta deter-
minando las condiciones de seguridad en que se debera
realizar el mismo.

2. El Gobierno dictara las disposiciones reglamen-
tarias necesarias para la aplicacion de las normas con-
tenidas en esta Ley a las vias de caracter fronterizo

Por tanto,
Mando a todos los espanotes, particulares y auto-
ridades, que guarden y hagan guardar esta Ley.
Madrid, 25 de noviembre de 1999.
JUAN CARLOS R.

Fl Presidenta del Gobierno,
JOSE MARIA AZNAR LOPEZ

La enmienda 29 a la Ley de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social, aprobada por el Pleno del Congreso el 22-12-1999
dice:

1. Elapartado 1 del articulo 23 del Real Decreto Legistativo 339/1990, de 2 de marzo, por el que se aprueba el texto articulado de
la Ley sobre trifico, circulacién de vehiculos a motor y seguridad vial, queda redactado en los siguientes términos.

«1. Los conductores tienen prioridad de paso pa‘ra sus vehiculos, respecto de los peatones, salvo en los casos siguientes:

a) En los pasos para peatones debidamente senalizados.

b) Cuando vayan a girar con su vehiculo para entrar en otra via y haya peatones cruzandola, aunque no exista paso para éstos.
¢) Cuando el vehiculo cruce un arcén por el que estén circulando peatones que no dispongan de zona peatonal.»

2. Se anade un nuevo apartado 5 al articulo 23 del Real Decreto Legistativo 339/1990, de 2 de marzo, por el que se aprueba el texto
articulado de la Ley sobre Trafico, circulacién de vehiculos a motor y seguriclad vial, redactado en los sigaientes términos:

»5. Los conductores de bicicletas tienen prioridad de paso respecto a los vehiculos a motor:

a) Cuando circulen por un carril-bici, paso para ciclistas o arcén debidamente autorizado para uso exclusivo de conductores de
bicicletas. .

b) Cuando para entrar en otra via el vehiculo a motor gire a derecha o izquierda, en los supuestos permitidos, existiendo un ciclista
en sus proximidades.
N

Enlos demds casos serdn aplicables las normas generales sobre prioridad de paso entre vehiculos contenidas en esta Ley.»
Entre las disposiciones derogatorias y finales de esta ley figura:

»Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se opongan a lo establecido en la presente Ley.»

»Se faculta al Gobierno para dictar cuantas disposiciones sean necesarias para cl desarrolio y ejecucion de la presente Ley.»

»La presente Ley entrard en vigor el dia 1 de enero del ano 2000.»

A s
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VEGETACION IBERICA

EL PINO

(No uno en la vida. Un arbol cada dia del
ano, tendriamos que plantar. Y todos)

Es un arbol de tronco recto que puede
alcanzar hasta 30 6 40 metros de altura.
Tiene porte conico y con el paso del tiem-
po se hace asimétrico.

Son autéctonos de la peninsula ibérica
aunque el Pinonero adn plantea algunas
dudas sobre su origen.

Hablamos de los pinos en general, si bien
existen varias especies de ellos como por
ejemplo: el Pino Carrasco, el Laricio, el

Negral, el Pinonero, el Silvestre, el Rojo,
el Negro...

Las cortezas suelen ser muy estriadas y en
las diferentes especies adoptan unas u
otras tonalidades, desde gris verdosa hasta
negra.

Todos presentan aciculas o agujas, que son
las hojas de los pinos, en cada especie con
diferente longitud, asi como pinas, aun-
que varian en formato y longitud entre las
distintas especies.

Sus dreas de distribucién son muy amplias
en laactualidad, ya que se han potenciaclo
artificialmente.

Esto lleva consigo una mayor produccién
maderera pero destruye bosques natura-
les de robles, encinas, hayas, etc., que han
sido sustituidos por el pinar.

Esto ha ocurrido en lugares como la Cor-
dillera Pirendica, Burgos y Soria (Covaleda
y Vinuesa son unos claros ejemplos) con
el Pino Albar o Silvestre; hasta el Pirineo
Aragonés (Benasque) o Lleicla, con el Pinos
Negro.




LA MUERTE EN BIEI

ARTICULO DE OPINION PUBLICADO EN EL PERIODICO EL IDEAL, EL MARTES 26

DE OCTUBRE DE 1999.

CUANTOS muertos haran falta para que
la sociedad espanola no mire con indi-
ferencia las graves cifras de
siniestrabilidad de los usuarios de la bi-
cicleta? ¢Alguien conoce la carrera de
obstaculos mortales que atravesamos
cada dia en nuestro afan por desplazar-
nos preservando el medio ambiente de
todos?

Las ginkanas de las video-consolas, con
sus monstruos y armamentos pesacos,
son un juego de ninos si estableciéra-
mos un parangoén con la realidad diaria
de este vehiculo de propulsion humana.
El desarrollo de nuestros pueblos y ciu-
dades habria de presentar un equilibrio
tal que permitiera un normal désenvol-
vimiento a los que son los mas débiles.
En este caso, ancianos, disc'apacimdc)s y
ninos, porque si hacemos la sociedad
para ellos, la estamos haciendo para lodo

el mundo.

Esta circunstancia, aplicada a las vias pu-

blicas, da un resultado inapelable. El pea-
téon y el usuario de la bicicleta son los
estabones mas fragiles en el bosque de
privilegios generalizados para los vehi-
culos a motor.

La sentencia es clara. La bicicleta no es
peligrosa. El peligroso es el coche. La
peligrosa es la motocicleta. No son com-
parabies en ningdin caso, ni la capacidad
de respuesta ni la vulnerabitidad de los
distintos sistemas de transporte que ana-
lizamos.

¢Cémo poder atemperar las consecuen-
cias de una situacion que cada minuto se
hace mas intolerable?

Derecho, politicas activas y cambio cul-
tural. Lo primero, ya que una reforma
en lalegislacion de la seguriclad vial que

proteja mejor a los que mas lo necesitan

se hace imprescindible.

Muchas de las propuestas de nuestros
legisladores pasan por «acorazar- al
caballeron: cascos, trajes de luces, bri-
llantina. A nadie se le ocurre, no obs-
tante, pedir al peatén que se ponga cas-
co, pues hubo 492 peatones muertos por
atropello durante el ano pasado.
S_Camos serios, este artefacto serd atil para
la competicion en funcién de la velocidad
propia, pero no liene nada que ver con
los impulsos inerciales que producen la
colision o el impacto: a cien por hora, ni
casco ni nada. También, por ejemplo, es
absurda la prohibicion de circular en pa-
ralelo debido a que es una férmula de
autoprotegernos, asi como la preferencia
cuasi absoluta que tiene el automévil so-
bre las bicicletas.

Esta y otras cuestiones han de estudiarse al
mismo tiempo que la obligatoriedadt de
incluir en fas normas de plancamiento
urbanistico y planes directores de
infraestructuras: carriles urbanos,
ciclovias, biciaparcamientos apropiados,
ya sea en los dmbitos nacional, autoné-
mico o municipal.

Es decir, lo mismo quese establecen las
condiciones para hacer obras de sanea-
miento, viarios, acerados,
estacionamientos, elc., se deberia hacer
para las infraestructuras relacionadas con
la bicicleta.

Lo segundo: politicas activas. La crea-
cion de sencillos carriles-bici en las ca-
lles mas idéneas depende de la volun-
tad politica de nuestros alcaldes y con-
cejales. Granada al Pedal, la AV del
Zaidin, Via Libre al Tranvia, los colecti-
vos ecologistas llevamos meses advirtien-
do de la conveniencia, por ejemplo, de

la posibilidad de acometer carriles bici

S

Jesus Garcla Lopez

cada vez que se remodela nuestra red
metropolitana o provincial de carrete-
ras.

Lo dijimos de la carretera Maracena-
Albolote recientemente arreglada,
precisamente una alternativa a la N-323.
Invito a observar a nuestros mayores en
bicis antiguas, con el azadoén en el
portaequipajes, como se dirigen a sus
tarcas agricolas en la Vega.

Hicimos una propuesta en ese senticlo a
la Diputacién Provincial. Ahora existe
otra oportunidad con la remodelacion
anunciada de la Armiilla-Alhendin.
Aparte, por supuesto, del Plan Director
de la Biciclela de Granada, que es mo-
delo de consenso en grupos politicos
municipales y el mundo de la bici.

En cualquier caso, necesitamos que ese
proyecto no se convierta en papel moja-
do, que no haya mas dilaciones en su
ejecuciony, por tanto, que tenga plazos
¢ inversion suficiente para acometerlo.
La idea que llevo proponiendo desde
1995 consiste en acometer un carril-bici
piloto que atraviese la ciudad de Notte a
Sur por el centro hasta el Zaidin.

Por dltimo, algin apunte relativo al cam-
bio cultural. Los de fa bici no somos per-
sonas que un rato cada cierto tiempo nos
divertimos con el asunto y punto. Despla-
zarse asi, dias antes del ano del dos y los
tres ceros, es un CoMPromiso con una
filosofia global, la cual toma muy en cuen-
ta el cémo vamos a dejar «la cosa» a hi-
jos y nietos. Se trata de un pensamiento
que tiene manifestaciones colectivas,
pero que tiene su mayor expresion en
transformar las condiciones de vida para
quenuestro entorno sea mas habitable y
eso o hacemos uno a uno los interesa-

dos, de forma individual.
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un ciclisra |

A COMIENZOS DEL VERANO DE
1999 ME SURGIO LA OPORTUNI-
DAD DE HACER UN VIAJEA LA COS-
TAESTE DE NORTEAMERICA, Y PUDE
COMPROBAR QUE EN EL PAIS DON-
DE EL AUTOMOVIL ES EL REY, LA
BICICLETA, SINO ES LA REINA, SI ES
AL MENOS UN MIEMBRO DESTACA-
DO DE LA FAMILIA REAL.

Alllegar a Estados Unidos no tuve que espe-
rar nada para descubrir que Nueva York es
un paraiso ciclero. Gran cantidad de gente
se desplazaba en bicicleta por sus amplias
callesy anchas avenidas: Bicimensajeros, re-
partidores de todo tipo y gente que iba y
venfa de unos sitios a otros en sus “maqui-
nas”. Abundaban los aparcamientos de bicis
y, donde no habia, cualquier farola o poste
hacia las funciones propias de esta pieza del
mobiliario urbano.

Una cosa que me sorprendio mucho fue-
ron las impresionantes cadenas que los
ciclistas llevaban colgadas en bandolera,
con las que aseguraban sus bicicletas con-
tra los ladrones, y los no menos especta-
culares candados que completaban el con-
junto. Estos antirrobos pesaban mas de 10
kilos y valian sobre unas dieciséis mil pe-
selas, pero se ve que son Muy Necesarios,
pues deben abundar los robos de bicicle-
tasy de sus componentes.

Casi no vi ciclomotores en la ciudad, y
desde luego ninguno dedicado al reparto,
pues las empresas de mensajerfay las ca-
sas de comida rapida, entregan sus pedi-
dos en bicicleta. Concretamente los re-
partidores de pizzas llevaban unas enor-
mes cestas delanteras en sus bicis que se
parecian mas a los carritos de los super-
mercados que a otra cosa.

El Ayuntamiento de Nueva York favorece
el ciclismo urbano, y hay varias asociacio-
nes de ciclistas que presionan para que se
respeten sus derechos, en lo que tienen
bastante éxito. Se ha publicado un impre-
sionante mapa ciclista de Nueva York don-
de estan senalizadas las vias ciclistas y tien-
das de bicicletas de esta gran ciudad, asi
COMO unas normas practicas para montar
en bicicleta y una serie de consejos refe-
ridos a la seguridad vial, que, curiosamen-
te, algunos son diferentes a los seguidos
en Europa. Aligual que en muchas ciuda-

=N NUEVA Yok

Jesus Angel Sanchez Garcia-Tizon

des espanolas, en Nueva York también
celebran el Dia de la Bici, que suele ser
en el mes de mayo, recorriéndose un cir-
cuito similar al del célebre maratén neo-
yorquino, que recorre los cinco grandes
distritos en que se divide la ciudad.

Los ciclistas urbanos en Nueva York se des-
plazan con gran seguridad y tienen bastan-
tes zonas senalizadas, horizontal y vertical-
mente. En las calles, el carril bici suele es-
tar situado en medio de otros dedicados a
los automoviles y la verdad es que el resto
de usuarios de la via publica se abstiene de
circular o aparcar sobre ellos. Aunque tam-
bién vi a ciclistas que circulaban en sentido
contrario en calles de direccién tnica (po-
licias en bici incluidos) y sin carril bici, de-
safiando al intenso transito automovilistico
y, a veces, no desde una zona pegada a la
acera, sino por los carriles centrales, lo que
me parecia algo suicida.

En general todos los conductores se res-
petan bastante entre ellos y a los peato-

nes, incluso cuando éstos, como yo mu-
chas veces, cruzaban las calles por donde
no debian. Se aprecia que en Estados Uni-
dos, tanto en ciudad como en carretera,
se circula muy bien y no hay muchos acci-
dentes. Pude presenciar un alcance entre
un taxi y un automévil en una calle
neoyorkina y todo se llevé con bastante
correccion.

Las bicicletas que vi eran representativas
del amplio catdlogo ciclista, sin poder de-
cir cuales abundaban mas. Incluso los
ciclomensajeros alternaban las bicis de
montana con las de carretera de rueda fina.
En cuanto a la vestimenta de los ciclistas
habia también de todo. Gente con mailtot
y culotte, especialmente los mensajeros,
pero abundaba mas la gente con vestido
de calle, trajeados o con prendas mas in-
formales, o en chandal. Incluso vi a varias
chicas pedaleando con tacones de aguja
fina. De noche las bicicletas solian llevar
luces, pero notodas. Y en cuanto al casco
también habia «divisién de opiniones». En




general los bicimensajeros los solian lle-
var, pero no abundaban entre los reparti-
dores y demas ciclistas urbanos.

En cuanto a estructuras ciclistas tengo que
resefar como ejemplos mas destacados,
que en el puente de Brooklyn, el mas an-
tiguo y bonito de Nueva York, hay un an-
dén de madera para peatones y ciclistas,
que discurre por un tramo mas elevado en
relacién al que circulan los coches. Lo atra-
vesé de un lado al otro hasta llegar a la
parte sur de la isla de Manhattan. En esa
misma zona hay un carril bici en el paseo
maritimo que bordea el extremo surde la
ciudad junto al rio Hudson, frente a la isla
donde estd la Estatua de la Libertad. En
Central Park, inmensaisla verde en la «gran
manzanay, hay también gran cantidad de
rutas para ciclistas y se organizan visitas
guiadas en bicicleta. También vi bici-taxis
con capacidad para dos pasajeros, utiliza-
dos preferentemente por los turistas.

Hay diversos tipos de cicloaparcamientos,
unos instalados por el ayuntamiento y otros
por asociaciones de comerciantes de una
zona, la mayoria de ellos muy Gtiles. Tam-
bién pude ver bicicletas expoliadas, de las
que solo quedaba el cuadro, sin la horqui-
llay la catalina, con bielasy sin pedales, o
que explicaba el por qué de los grandes
candados que cité anteriormente.

Abundan las tiendas de bicicletas, que sue-
len estar muy concurridas. Visité unas 6 6
7. En el exterior de casi todas las tiendas
tienen un largo cable enrollado, como los
del teléfono, que no es otra cosa que el
hinchador para dar aire a las ruedas, fun-
cionando en régimen de autoservicio y sin
necesidad de entrar.

La policia también tiene sus patrullas en
bicicleta, y no sélo en Nueva York, sino
también en las demas ciudades de

Norteamérica que visité: Atlantic City,
Filadelfia y Washington, en los Estados
Unidos, y Toronto y Niagara Falls en Cana-
da. En Atlantic City un coche de policia
llevaba en su parte trasera uno de esos
portabicicletas (en teoria prohibidos, aun-
que ulilizados también en Espana) con dos
bicicletas, se ve que para poder patrullar
con ellas cuando hiciera falta.

Las bicicletas también pueden ser lleva-
das en el metro y ferrocarriles de Nueva
York. Precisamente en el interior de una
estacion de metro quisieron venderme una
bicicleta. La verdad es que era una oca-
sién, pues pedian 40 ddlares por una bici-
cleta hibrida, en buen estado, pero que,
sospechosamente, tenia puesto un canda-
do metalico en forma de U en la barra del
sillin, que no se podia sacar, aunque no
impedia su uso. Tras un largo didlogo le
expresé mi sospecha de que fuera robada,
a lo que el vendedor replicé que necesi-
taba venderia para poder comer, rebajan-
do el precio hasta 30 délares (unas 4.900
pesetas). Ante esta stibita rebaja decidino
efectuar la «ventajosa» compra, pues ya
tenia la certeza de que procedia de un
robo. La verdad es que esos 30 ddlares
eralo que pedian por el alquiler diario de
una bicicleta, por lo que si la hubiese com-
prado habria hecho un gran negocio, aun-
que a mi partida la hubiera regalado o
dejado abandonada en la calle.

Desde Nueva York viajé a varias ciudades
de Estados Unidos, visitando alguno de los
lugares de la América profunda, donde
también existian abundantes estructuras
ciclistas y numerosos usuarios de las bici-
cletas. Me encontré también con
cicloturistas individuales, no muy abundan-
tes en la zona Este, la mas urbanizada e
industrializada de un pais inmenso.

Aunque alli no hay grandes pruebas de
ciclismo profesional al igual que las de
Europa (Vuelta, Giro y Tour), si suele ha-
ber bastantes carreras «clasicas» de un dia
de duracion. Ademas hay muchos clubes
de cicloturismo y de triatlén, sin olvidar
las asociaciones de ciclistas urbanos, del
tipo de las integradas en ConBici, que tie-
nen gran auge.

Luego, en Canada, pude comprobar mas
de lo mismo. Impresionantes
aparcamientos de bicis por todas partes,
con un disefio muy original, sencillo y fun-
cional. Unos postes pequenos con una cir-
cunferencia metdlica y la leyenda «lock
your bike to the post» (canda tu bici al
poste), en Toronto. En la misma ciudad,
junto a la impresionante torre de Canadian
National, la estructura mas alta del mun-
do, y al espectacular SkyDome (Estadio de
béisbol cubierto, pero con techo corredi-
z0), habia un aparcamiento de bicis den-
tro de un parking subterraneo para coches,
y encima gratuito para nuestras maquinas.
También en esta ciudad canadiense topé
con un bar de cicleros, donde descansa-
ban y comentaban experiencias los
bicimensajeros y los ciclistas urbanos de
Toronto.

En resumen: Que volvi encantado de ha-
ber podido comprobar una magnifica si-
tuacién de los ciclistas en Norteamérica
que, en verdad, no esperaba. Si aqui en
Espana se copia todo lo que viene de Esta-
dos Unidos, desde la bebida a la forma de
vestir pasando por la musica, incluso por
parte ce algunos que dicen estar en con-
tra del cimperialismo yanqui», ya va sien-
do hora que también se copie todo lo bue-
no que Hay sobre el fomento y practica
del ciclismo como medio habitual de trans-
porte.

DURA
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Cronica de unas Mini-Jornadas

Los veteran@s de ConBici y habituales
cicloturistas de los Encuentros, y otras
cosillas, que tenemos hij@s , y después
de mucho hablar de hacer algo en bici
con nuestr@s descendientes, por fin en
1999 nos pusimos manos a la obra por
nuestra cuenta y en el mes de julio nos
hemos juntado un total de veintiséis per-
sonas. Quince adultos y once nin@s que
durante una semana nos propusimos pa-
sarlo bien y andar en bicicleta por Girona.

¢Como lo organizamos? Pues relativamen-
te facil: Los adultos tbamos en bici y los
nif@s iban algunos en bici y otr@s en
una furgoneta con uno o dos adultos.

Tres de los dias clormimos en una casa gran-
de, olros cuatro en un albergue y otro en
una‘pension. En cuanto a ta comida, el
desayuno y la cena los haciamos a imesa
puesta!, mientras que la comida en ruta
cera casi siempre a base de lo de siempre:
Fruta, ensalaclas, algo de picoteo...

El primer dia ibamos llegando
escalonadamente a la casa de Alberty Ana
en La Garrotxa. La emocion subia a medi-
da que éramos mas y cada vez se hacia
mds emotivo ¢l recibimiento. Estuvimos a
punto de cogernos la bici ese mismo dia,
pero por fin cenamos e hicimos el ptan de
la semana, del que luego se cambiarian
cosas sobre la marcha, como suele ser ha-
bitual.

El domingo costé arrancar (como toclos los
dias). Nos montamos en las bicis después
de desayunar y nos fuimos a las Preses, un
pueblo con piscina, donde se apalancaron
tod@s los nin@s y algun@s mayores.
Otr@s nos dimos un buen paseo en bici
por La Garrotxa, acabando en ina poza.

Alavuela ocupamos tod@s un parque en
el que comimos. Despuds la siesta, tertu-
lia y.otros menesteres propios de la media
tarde. Visitamos un castanar al atardecer,
por un bonito camino en bici.

Eslunesy vamos a Olota comprar. Alli el
pequeno peloton va enfilando el carrilet,
que lleva hasta Girona. Este carrilet, o vie-
jo ferrocarril en desuso, yase hizo en par-
te en los Encuentros de Cataluna del 96.
Es muy bonilo, principalmente debido a
su vegetacion. iY esta vez es mds facil ya
que vamos hacia abajo! Hoy vienen
Roman, Ana, Inhar e lixago, que va en el
Tandem con su padre. El resto de nin@s
en la furgona con Pepe, conductor oficial
y Gnico del evento.

Hacemos el avituallamiento en Vichy, don-
de las aguas gaseadas, y seguido a Girona.
Una vez alli, 18 bicis al tren de cercanias
parair a Figueras. No habiamos avisado,
pero el tren tiene furgén para bicis y todo
sale bien. En Figueras pasamos la noche
cn cl Albergue juvenil.

El martes toca playa a la cual accedemos
por una carretera «heavy» de cochesy con
varios encontronazos con conductores un
poco bordes. En la playa no aparecen |@s
nin@s que hanido en la furgoy , después
de cruzar un rio nadando (dejando las bi-
cis en la orilla), nos juntamos tod@s. Pasa-
mos el dia entre banos, juegos de
cometa...y ala tarde de nuevo de «olailos»
ala otraorilla a nado a por las bicis. Risas
no faltan y los «guirisy que nos observan
alucinados.

Ya de vuella tenemos un nino con pajaray
una nina que se quema en la ducha. A
Urgencias, aunque afortunadamente todo
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queda en un susto. Ana no podra coger
mas la bici en estos dias.

Es el Ecuador de las Jornadas y decidimos
cambiar de planes y descansar en Figueras.
Visitamos el Museo del Juguete, otros el
cle Dali; visitamos la ciudad, hacemos siesta
Ibérica, vemos el Tour...

Es jueves y se ha venido Andoni a pasar el
dia con nosotr@s. La excursion de hoy es
al Menasterio de Rodes. Al cual se llega
después de superar un largo y costoso puer-
to. La vista desde el alto es preciosa, con
el Parque Natural de Aigtialmols y fa bahia
de Rosas a nuestros pies. No hemos subi-
do todos, pues algun@s se han quedado
en Carriguella visitando un centro de re-
cuperacion de tortugas. La vuelta la hace-
mos mojaditos y al final nos hemos refres-
cado. v

Sin darnos cuenta es viernes y nos loca
dejar Figueras para ir hoy a Banolas, a don-

- de llegamos para comer. La tarde la pasa-

mos de banos en el lago y haciendo los
mads osados y maravillosos juegos
acrobiticos con las cometas. A la noche
nuestros cuerpos descansaran en una ori-
ginaly rdstica pension de Banolas.

Nos despertamos y es sabado, por lo que
tendremos que volver a La Pina y hacer
una dura etapa ya que habrd que subir o
que bajamos el otro dia del Carrilet, si
bien por otro recorrido.

Hemos visitado bonitos pueblos, como Sta.
Pau, hemos comido «Pan Tomaca» con Ja-
mon y también nuestros cuerpos se han
deslizado por transparentes aguas de al-
guna poza generosa. Llegando porfinaLa
Pina. Hoy se han marchado Rafatxo y
Encko, javi y Malma y también ya en La
Pina nos dejan Teresa y Marina.

Toca despedirse, para lo cual ique mejor
que una suculenta cena! Asi lo hacemos y
de sobremesa las nifas Flavia, ltxaso e inhar .
nos han preparado una fiesta, con musica
y danzas que, sumado a unos bailongos
improvisados y a un karaoke con Serrat,
hace que estemos tod@s encantados.

Es domingo y nos vamos despidiendo. Aho-
ra, si cabe, con mas carino que cuando
nos juntamos. Lo hemos pasado estupen-

. doy para este otono ya hemos quedado

para junlarnos y preparar alguna otra cosa.






