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LABICI PUBLICA
Eltráfico ciclistaenCopenhage
tiene, desdeel2 de Mayo de
1995, untoque desupermerca­
do. Desdeentoncessepuede
utilizar cualquiera de lasmil
bicicletasdepréstamo(Citybi­
kes)repartidaspor laciudad sin
másque introducir en ella una
monedade20coronas (unas
440 pts).Siguiendoelmodelo
de 105carritosde la compra, la
moneda serecuperaal devolver
labicicleta en cualquiera de 105
cien puntosdepréstamodistri­
buidos por laciudad.
LasCitybikessoninconfundibles,
con un perfil de aluminio que'
llegadesde el manillar hastael
eje trasero.Sialguienpretendie­
raquedarsecon una,sudelito
resultaríaevidente. Estambién
difícil robar piezasde laCitybi­
ke: losguardabarros,el portae­
quipajes, ladinamo y el faro
forman partede lapropia pieza
del cuadro.
Laflotilla de Citybikescuenta
con unequipode mantenimien­
to que recorre 105puntosde '
préstamocomprobando su
númeroycondición. Asíse
podrá analizarlaprocedencia
de cada

CUANDOEL DINERO NOES EL
PROBLEMA
Llegaron105dineros europeos parael Plan
de Carrilesparabicicletasen Córdoba (ver
anterioresSinPrisas).Elproyecto subvencio­
nado incluye 38 km. repartidos por toda la
ciudad yse ejecutaría a lo largode cuatro
añossegúnlasiguientetabla:

Año Kms. U.E.
(Mil!.)

Ayto.
(Mil!.)

95 6,801 53,37 16,01
96 8,450 60,32 18,09
97 11,173 74,91 22,47
98 11,616 82,91 24,87
Totales 38,040 271,51 81,44

Peroyahansurgido 105primeros problemas.
Elproyecto fue redactado porel anterior
gobierno municipal de I.U. yel actual,del
P.P. al no poder desviarestosfondos aotras
operacionesurbanísticas(pueslasubvención
hasidoconcedida parapromoción del uso
de labici) parecequeva asolicitar readaptar
elproyecto o inclusorechazarlasubvención
al no considerar prioritarias estetipo de
actuaciones.Yesque el problema noestanto
el dinero, como lavoluntad de optar real­
mente por labici como transporteseguroen
la ciudad.
Porsu parte la Plataformapor el Carril-Bici
creadaen laciudad convocó el pasado18
de noviembre "Cinco horaspor elcarriI-bici"
durante lasque másde 300 personaspeda­
learonpor,segúnjulián Blancocoordinador
de la plataforma, "un plan global de carriles
que permitan desplazarseen bicicleta desde
elcentro a losdistintos barriosyviceversa".
Esperamosqueloconsigan.

bici ygestionarlas
adecuadamente para
que siemprehayabicis,
en 105puestoscon
demanda. Lapuesta
en marchade este
interesanteproyecto
harequerido dos
millonesy medio de
coronas(unos55mi-·
lIonesdepts.),que han
sidoaportadospor el
Ministerio deMedio
Ambiente yotras
instituciones"ecológi­
cas".

Lascitybikes de Copenhague pueden usarse insertando una mone­
da que posteriormente se recupera (como en los carritos de los
hipermercados)

IMPRIME: GráficasANYA
c/ LasMatas, 14
28039 MADRID. Tlf(91 )311 5395

••autoriz~da la rep~ª'~yCCió~totalo
parcial de 105textos de estapublicación
citando lafuente. 'i; ,

HAN ELABORADO ESTAREVISTA
Alejandro Vivar (Coordinador), Angel '
YagüeyMiguel Fortea(Composición), LU.fía
López~isqÍJertyCarlosGamo (Di

"Fernantl (;¡rriosy Fernando Dornl
(publi . ',Al1tónio-Elvis,Paloma'
EOlr. 'bArIBRE~!CON BICI
C/GámpBrT{)~nes,132º Izq.
28013"4ADRID. Tlf(91) 5411 O 71
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¿A FAVOR DE LA BICI?
Fuenlabrada (160.000 habitantes)
esel municipio con más peñas
ciclistas de la Comunidad de Ma­
drid. Elgrupo de Izquierda Unida
de la localidad ha propuesto que
losvecinos matriculen su bicicleta
para obtener descuentos fiscales.
Con la propuesta pretenden fomen­
tar el uso de la bicicleta. Curioso es
que para fomentarla lo primero que
se les ocurra sea la matriculación,
pero más curioso resulta que la
rebaja sea sobre el impuesto de
vehícu losde tracción mecánica (!).
Enpalabras de Miguel Renesas,
portavoz de la coalición: "Si se
pagan 1 .000 pts por labici, propo­
nemos quese rebajen 2.000 en el
coche".lEsquizofrenia?Quiénsabe.
No se aclaran.

viajan dentro de un microbús. Tanto el mi­
crobús como el remolque viajan, al igual que

losturismos y otros
vehículos, subidos en
los trenes lanzadera.
Hay tres trenesd iarios
que aceptan 12 bici­
cletas en cada direc­
ción. Nohayconexión
con la red de ferroca­
rriles. Precio: 15
Libras o 120 Francos.

Apeldoorn (Holanda)
Arhus (Dinamarca)
Berkshire County (G.B.)
Bremen(Alemania)
Bristol/Avon County (G.B.)
Derbyshire County (G.B.)
Erlangen (Alemania)
Ferrara (Italia)
G6a611ó(Hungría)
Graz (AuAstria)
Groningen (Holanda)
Kobenhavn (Dinamarca)
Kolding (Dinamarca)
Kortrijk (Bélgica)
Nakskov (Dinamarca)
Nottinghamshire Co. (G.B.)
Oulu (Finlandia)
Troisdorf (Alemania)
Winterthur (Suiza)
York (G.B.) .

CIUDADES PORLA BICI
Hace ya cuatro años (e121 de Noviembre de
1991) que se fundó la Red de Ciudades para
losCiclistas, un proyecto de la Federación
Europea de Ciclistas. A lascinc;o ciudades
pioneras que firmaron la declaración
fundacional se han unido otrasyya son 20 las
ciudades integradas, pertenecientesa 1O
paises europeos. La Red celebra un encuen­
troanual en el que los representantes munici­
pales ponen en común planes yfórmulas
para favorecer el uso de la bici.

Una de las ciudades de la Red es Ferrara, al
norte de Italia, que ha reservado la mayor
parte de su casco antiguo para peatones y
ciclistas. Con diversas medidas de restricción
del automóvil y favorables al uso de la bici
-gran aparcamiento disuasorio a la entrada
de la ciudad desde el que se invita a trasla­
darse en bicicleta, 35 km. de carriles-bici,
etc.- se ha conseguido variar las pautas de
movilidad: si bien el automóvil sigue domi­
nando con e134,7% de los desplazamientos,
la bicicleta le sigue de cerca con e130,7%
mientras los desplazamientos a pie suponen
el20,l %y en transporte colectivo el 14,5%.
Incluso se ha puesto en marcha, para turistas,
un recorrido para conocer la ciudad en
bicicleta. La ciudad se ha hecho ciclista:
1OO.OOOdesus137.000 habitantes lo son.

EUROTUNEL
Por fin, y gracias a la presión de los grupos de
defensa de la bici, ya es posible transportar la
bici bajo el Eurotunel en el servicio de lanza­
dera. Como se indicaba en el nQ 19 de Sin
Prisas,entre los diferentes servicios que se
ofrecen para circular por el Túnel, dos con­
centran la atención de los ciclistas:

1- Servicio de Lanzadera. Inaugurado el
pasado 15 de Agosto para las bicicletas. Se
precisa reservar con antelación en los termi­
nales de Folkstone o Calais. Lasbicicletas
deben subirse a un remolque y los ciclistas

CIUDADES PARA
LOS CICLISTAS

2- Servicio Eurostar.
Son trenes de alta
velocidad queviajan
entre lasestaciones de
ferrocarri I de Lon­
dres, París, Lille y
Bruselas. Por ahora no
admiten bicicletas
pero seespera que lo
hagan, al igual que

otros trenes continentales, a principios del 96.

BICI + TREN: MEJORA CON
CUENTAGOTAS ,
Entre los escasos logros de las negociaciones
que CON BICI mantiene con RENFEestá la
posibilidad de transportar bicicletas en literas
o coches camas en los trenes nocturnos (circu­
lar del8 de agosto de 1995). Otras propues­
tas en Intercityy ciertos Talgos no han sido
aceptadas, al menos por ahora. Lascondicio­
nes de la citada circular indican:
- en coches cama se podrán llevar bicis si se
adqu iere el compartimento completo,

- en literasse permiten 2 bicis por cornparti­
mento, situadas bajo lasdos literas inferio­
res,

Lasbicis, en ambos casos, deberán ir emba­
ladas (en una bolsa portabicis), sin pedaleso
con ellos situados hacia adentro y el manillar
girado 90Q• Esimprescindible indicar en ta­
.quilla que seviajará con bici. Se utilizarán
para la reserva de plaza los formatos RS22

Elpavimento de lás calles del centro histó­
rico de Ferrara, reservado a peatones y
ciclistas, ha sido modificado para hacer más
cómodo el paso de las bicicletas.

(literas) o RC22 (camas) y en los billetes debe­
rá figurar la mención "bicicleta embalada".

A pesar de su escasa difusión, más de 400
viajeros hicieron uso de esta oferta entre
agostoyoctubre(222 en agosto, 147 en sep­
tiembrey48 en octubre), lo que indica la
gran demanda existente para transportar
bicicletas en Largo Recorrido como equipaje
acompañado.
Unos últimosconsejos:
- adquirid el billete lo antes posible si pensáis
viajar en días de alto tráfico y resaltad que
viajáis con bici (os deberán dar litera infe­
rior).

- comprobad en casa que el embalaje, que
luego repeti réis en la estación, no os causa
problemas (no os falta ninguna Ilave,los
pedales no están atorados por el óxido, etc)

- Acudid con suficiente antelación a la esta­
ción y subid cuanto antes al tren para evitar
molestias al resto de usuarios.

Para terminar una petición: si usáis este servi­
cio escribid nos contándonos la experiencia.

BICI + TREN: ALQUILER EN
ESTACIONES(ENSUIZA, CLARO)
Los ferrocarri lessuizos (SBB-CFF-FFS) han
desarrollado un programa de alquiler de
bicicletas en estaciones (Renta bike) desde
lasque se puede recorrer diversas rutas
cicloturistas. Existe una tarifa que incluye el
transporte en tren y el alquiler de la bici, ya
sea por uno o varios días. Si se desea alquilar
la bicicleta sin haber viajado en tren, se debe
pagar un suplemento sobre la tarifa general.
Se pueden realizar rutas no circulares, devol­
viendo la bici en otra estación, pagando un
pequeño suplemento. Para la información de
los usuarios se ha editado una guía general,
completada con una serie de ediciones más
pormenorizadas que describen lasrutas
exhaustivamente.

Lasbicicletas, una vez finalizada la tempora­
da estival, son puestas a la venta a mitad de
precio, renovando asíla "flota" sin un coste
excesivo para la empresa y facilitando un
buen número de bicicletas a un precio ase­
quible.

Enotros países, como Francia, existe también
un programasimilar.lPara cuando en Renfe?

LABICI AVANZA EN GRAN
BRETAÑA
La política del Ministeriode Transporte
británico hacia la bicicleta está dando un
importante giro. Elpasado mes de junio, el
ministro, Steven Norris, reconocía en el
Parlamento la desatención sufrida por los ~
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•••ciclistas y anunciaba su intención de poner la
bicicleta "en el centro de nuestra estrategia"
como forma efectiva de atacar la congestión
urbana y proteger el
medio ambiente.

El pasado año el
Ministeriodedicóa
la bicicleta 10 millo­
nes de libras, iel
0.16% de su presu­
puesto!, pero esta
cantidad aumenta­
rá considerable­
mentey, según
Steven Norris, los
ciclistas ya no serán
tratados como los
parientes pobres de
los automovi listas.

trucción de unas 500 millas de nuevos cami­
nos. Parece que el sueño de los ciclistas
británicos de poderviajar de extremo a

extremo de la isla de forma
segura se hará realidad.

COOPERACION: BICI­
MOLINOS
LaONGD gallegaBicis pola Paz
encolaboracióncon Entrepobos
hafinanciado, enGuatemala, un
curiosoproyecto denomi nado
"Ciclismo productivo". Allí, en las
comunidades campesinas,el
alimento básicoes la tortilla de
maíz. Lasmujeres tienen la tarea
de moler el maíz a lo que dedi­
can hastacuatro horasdiarias lo
que -a parte de sertedioso y
fatigoso-les impide participar en
otrastareascomunitarias. Algunas

comunidades utilizan molinos de maíz de
motoresdiesel, pero para lasque no tienen
accesoparavehículosestosupone unanueva
dependencia: adquiriry transportar apie, en
ocasionesdurante ocho horas,elcarburante
necesario.Como alternativa "Ciclismo pro­
ductivo" haproporcionado fl algunascomu­
nidadesbici-molinos: pequeñosmolinosde
maíz que semueven por medio de lospeda­
lesde una bicicleta -sin la rueda delantera- a
ellosconectada. Otros elementos del proyec­
to son lostriciclos (congrandescanastospara
llevar carga)y loscarretones (unagran caja
montada sobre 4 ruedasde moto que puede
transportar hasta1O quintales y esmovida a
pedales).Proporcionados adiversascomuni-

Elgobierno sereuni­
rácon representan­
tesde organizacionesciclistas,autoridades
localesy otros usuariosde lascarreteras antes
de publicar suprimerdocumentosobre
política para la bicicleta, pero ya hadecidido
apoyar la creación de una red nacional de
pistaspara bicicletas de 5000 millas de longi­
tud y una red londinense de 1000 millas.

La red nacional para la bicicleta que costará
200 millones de libras, cuenta con el respal­
do del gobierno y la industria constructora e
incluirá entre sus5000 millas (másde 8000
km.) un tramo principal norte-sur y tres ra­
malestrasversaleseste-oeste.Utilizará princi­
palmente infraestructura yaexistentesiendo
necesaria,segúnlosplanificadores, lacons-

rias.

NO ALA OBLIGATORIEDAD DEL CASCO
Nos lo temíamos. Según parece, la Ponencia del Congreso de los Diputados sobre la seguri­
dad vial de los cicl istas(ver anteriores Sin Prisas)incluye entre susrecomendaciones (ya
aprobadas por el Pleno) la obligatoriedad del casco. Lasmanifestaciones del promotor de la
Ponencia (el diputado socialista ycicloturista Francisco lavier Martín del Burgo) preocupado
por losdeportistas muertos pero ajeno al usode la bici como transporte, nos hacían temer
estadecisión. Desde luego que si hay menos ciclistas (y la obligatoriedad del casco, sin
duda, contribuirá a ello) morirán menos en carretera. ¿Peroera eseel problema? Si de lo
que setrata esde salvar vidas humanas, éporqué tanta alarma por los 700 ciclistas muertos
en cinco añoscuando sólo esteaño losautomóviles han causado-t.Oüü muertos?¿Porquéno
seobliga a llevar casco a todos losocupantes de los coches?Estádemostrado que sesalva­
rían muchas másvidas. O, mejor aún, zporqué no seprohibe la fabricación de cochesque
puedan desarrollar una velocidad superior a los 120 km/h? Algunos muertos parece que
importan másque otros cuando ciertos interesesestán por medio.

Hace algunos años, el humorista JoséLuisColl
daba una solución para terminar con la pobre­
za: acabar con los pobres. También sepuede
acabar con los accidentes de losciclistas aca­
bando antes con los ciclistas. No dudamos de
lasbuenas intenciones de losdi putados e
incluso de lo acertado de algunasde suspro­
puestas, pero laobligatoriedad del casco pone
en peligro el incipiente aumento del uso de la
bici. ¿Porqué no plantearse la rafz del proble­
ma?Sólo un cambio de nuestros patrones de
movilidad, del sistema de transporte actual resolverá realmente el problema. Enel próximo
número, con más información, osdetallaremos ycomentaremos laspropuestas parlamenta-

CICLISTAS MUERTOS POR AÑO
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dades-en propiedad colectiva-, seusarán
paratrasladosde bultos pesadosyvolumino­
sosactualmente hechoscon mecapal (fajade
cuero aplicada a la frente que sirve para
llevar cargaacuesta, lo que produce graves
problemas de columna y espalda).

Siqueréis colaborar con Bicis pola Pazpo­
déisescribir alApartado 35.27500 Chantada
(Lugo)o telefonear a1982/162582 oa1982/
440275.

140

INTERGRUPOEUROPEO
Cinco miembros del Parlamento Europeo
han tomado la iniciativa, junto con la Fede­
ración Europea de Ciclistas (ECF),de
revitalizar el intergrupoAII-Parties Friendsof
Cyclingpara lapromoción de la bicicleta. Un
intergrupoes un grupo informal de trabajo
formado por miembros y colaboradores de
variosgrupos políticos que sededican aun
tema concreto de política europea.

SegúnNel van Dijk, presidente del
intergrupo, siqueremos que Europasea
habitable en el futuro deberemos cambiar
muchos de nuestroshábitos de consumo,
incluyendo patronesde movilidad. Reducir
el consumo de energía y el usodel automóvil
sehacen necesariosy laspolíticas de promo­
ción de la bicicleta ayudarán a ello. Conse­
guir que lospolíticos setomen estoen serio es
el objetivo del intergrupo. Pero ademásde la
promoción general de labici intentarán usar
lascompetencias del Parlamento Europeo,
aunque modestas,en interés de labicicleta.

Algunosejemplos:

*Al transportar labici en trenes internaciona­
lessurgennumerosos problemas puescada
compañía tiene suspropias reglas.El
intergrupose pondrá en contacto con ellasy
sinoobtiene respuestassatlsfactoriasinclui­
rá en su agenda política la necesidad de
una legislacióneuropea en esteasunto.

* Lasnormas de tráfico para losciclistas no
son igualesen todos lospaíses.EnHolanda,
porejemplo, losciclistas, incluso sivienen
por la derecha, deben ceder el pasoa los
coches. Porcontra en lamayoría de los
países,losciclistasque vienen por la dere­
cha tienen preferencia de paso. Esfácil
imaginar el peligro al que estáexpuesto en
losPaísesBajosun ciclista extranjero poco
informado. Parececonveniente unificar las
normativas.

* ElParlamento estáconsiderando un IVA
menor para serviciosque cuiden el medio
ambiente. Reparaciones, alquilerde bicis y
otros servicios deberían beneficiarse de la
reducción.

Porúltimo, el intergrupo(quecuentaen su
directiva con Carmen Diez de Riveray entre
susmiembros con lostambién españoles
FranciscaBenassary Salvador Garriga) ha
conseguido un pequeño éxito: el Parlamento
Europeo haaceptado instalaraparcamientos
para bicicletas en susedificios de Bruselas.
Esperamosque losusen.
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~PEONATOMUNDIALDE
MENSAJElUA
Del11 al13 de agosto se celebró en Toronto
(Canadá) el Tercer Campeonato Mundial de
Mensajeríaen Bicicleta. Participaron 587
mensajeros representando a 51 ci udades de
23 países. Tres eran las pruebas: Velocidad
(un sprintde 150 m.), Habilidad (triall y
Mensajería (recoger y trasladar paquetes por
diversos lugares de la ciudad presentando los
comprobantes en el último control). En la
clasificación general triunfó Bremen, seguida
de Düsseldorf y Toronto. Ele.quipo de men­
sajeros T revol de Barcelona -forrnado por
Graciela Martín, Xavi Gil y Oriol Salas- que­
dó en el puesto 17 de 50. Además Graciela
se clasificó4ª en categoría individual femeni­
na. El próximo año la cita será en San Fran­
cisco (EEUU) y en Agosto del9710s V Carn­
peonatosse celebrarán en Barcelona (un
buen aperitivo para el Velocity del mes
siguiente).

lii:TREVOL
~~Lae~
CONFERENCIAEN LAHABANA
En la ciudad de La Habana, entre los días 2
al6 de Diciembre de 1996 se celebrará la
segunda conferencia yexposición internacio­
nal "Ciclos: Opción para el siglo XXI". La
primera conferencia secelebró con éxito en
Abril de 1993 yen la misma participaron
representantes de Canadá, Cuba, EEUU,
España, Francia, Holanda, México, Nicara­
gua y Perú, entre otros países. Enesta segun­
da conferencia se podrán presentar trabajos
técnicos, posters, videos u otros medios de
comunicación ylosexpositores podrán pre­
sentar modelos de bicicletas ytriciclos, sus
partes y piezas, así como accesorios. Para
más información dirigirse a:

Comisión Organizadora 11Conferencia y
Exposición Internacional "Ciclos: Opción
para el siglo XXI" . Apdo. Postal 17029, Ha­
bana 17, CP.11700, CUBA Tfno/Fax: +(53-
7)33-8250. Correo electrónico:
bicicuba@tinored.cuoiitransp@ceniaLcu

ESTADISTlCAS
La revista Tráfico, editada por la Dirección
General de Tráfico (DGT), en su número de
Noviembre recoge algunas estadísticas sobre
losaccidentes ciclistasen el bienio 1993-94,
junto a un estudio de la DGT. En dicho bie­
nio los ciclistas sevieron implicados en 2.278
accidentes con un total de 2.654 víctimas
(2.419 heridosy235 muertos-de losque6
no eran ciclistas-). E149% de los accidentes
ocurrió en rectas, e129% en intersecciones y
e122% en curvas. E136,5% tuvo lugar en fin
de semana; prod uciéndose de mayo a sep­
tiembre una media de 149 accidentes men­
suales (5 ai día) y el resto del año 56 al mes

(1,9 al día). E182% de los accidentes fue por
colisión con otro vehículo. Según la DGT el
factor humano destaca como primer causan­
te: el conductor del automóvil en e144% y el
ciclista en el 26%; e130% restante se lo re­
parten por igual la vía y el medio. Los per­
cances más frecuentes son lascolisiones late­
rales (el ciclista circula por la vía principal yal
atravesar un carril de deceleración o -en me­
nor medida- aceleración se cruza con otro
vehículo) y por alcance (un turismo adelanta
a otro y, al incorporarse al carril, se encuentra
con el ciclista alcanzándole por atrás al no
darle tiempo a adecuar su velocidad).

BIDEGORRIEN ALAVA
La Diputación Foral de Alava recuperará
parte del antiguo fe rrocarri Ivasco-navarro;
línea de vía estrecha de 107 km entre
Estella, Vitoria-Gasteizy Mekolalde, que se
clausuróydesmantelóen 1967. Enuna
primera fase, ya se ha acondicionado para
ciclistas y caminantes untramo de 4 km.
entre la capital alavesa y la localidad de
Retana, quedando pendiente la prolongación
hasta el límite provincial con Vizcaya. Se ha
creado así una pista de 2.6 m. de ancho que
permite una fácil salida desde la capital
hacia el norte provincial. Hacia el sur, en el
tramo que se dirigía hacia Estella, se habilita­
rán 9 km. hasta la estación de Ondallu,
donde se conectará con una red de senderos
que enlazan con el Santuario de Estíbaliz y
otros enclaves alaveses.

TURISMO VERDE EN
CANTABlUA
El núcleo de Cercanías de Santander de
Renfe ha establecido un acuerdo de colabo­
ración con los ayuntamientos del Valle de
Iguña para fomentar el turismo "verde"
mediante la combi nación tren-bicicleta­
senderismo. Se trata de aprovechar la línea
de cercanías para acercar a los visitantes
hasta las cabeceras de distintas rutas, para
continuara pieo en bicicleta. La propuesta va
dirigida a grupos de más de diez personas
que contarán con un descuento de140%
sobre lastarifas establecidas y, por supuesto,
podrán transportar lasbicicletas en el tren. Se
distribuirá un folleto desplegable en el que se
proponen cuatro rutas: LasFraguas-Molledo;
LasFraguas-Anievas; Molledo-Silió-Bárcena
de Pie de Concha y Bárcenas-Las Fraguas.

RESULTADOS EN GRAZ DEL
LIMITE DEVELOCIDADA 30
Km/h
EI1 de septiembre de 1992 se estableció en
laciudad austríaca de Graz (250.000 hab.),
la limitación de velocidad de 30 km/h,
exceptuando lasvías prioritarias en lasque el
límite se situaba en 50 km/h. Lasvías afecta­
das por la limitación de 30 km/h representa­
ban aproximadamente el 77% del total. Una
intensa labor de relaciones públicas, propa-

>44años
39%
NS/NC
1%

< 18 años
25%

Porcentajes por edades de ciclistasmuertos
en accidente de tráfico (1993-94).

ganda ysupervisión policial acompañó la
introducción del nuevo límite, implantándose
sólo en algunos casos medidas estructurales.

La medida formaba parte de un plan inte­
gral de transporte orientado a reducir los
efectos negativos del tráfico motorizado. El
Dr. Gerd Sammer de la Universidad Técnica
de Graz realizó, antes y después del ensayo,
una investigación cuyos positivos resultados
acaba de publicar:
- La limitación de 30 km/h era apoyada,
poco antes de su implantación, pOI'algo
menos del 50% de los usuarios de las vías
públicas; desde entonces ha aumentado
hasta el 77%.

- Losaccidentes han disminuido en un 12% y
el número de heridos graves aproxi mada­
mente un 20% (datos referidos a la red via­
ria total, incluyendo lascalles prioritarias).

- Lasvelocidades máximas registradas han
bajado mucho -también en lascalles priori­
tarias-, mientras que la velocidad media
sólo ha disminuido ligeramente. En los
cruces, la velocidad de aproximación ha
bajadosignificativamente.

- El nivel de ruido en las calles de 30 km/h
se ha reducido hasta 2.5 dB Yhay una
reducción notable de la emisión de NOx­
aproximadamente la cuarta parte- _

¿Reconocéisa nuestro antiguo colaborador
Servando Calderilla y "su Mari"? No dejan
de pedalear ni en las situaciones más ...
comprometidas. iSedfelices!
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-Son unos impresentables. Fíjate: el Ministro de Economía danés entró a la reunión quitándose una especie de
capa-impermeable chorreando que llevaba encima del traje. No te lo creerás: iveni«en bici!

- ¡Nome digas! Pero ese tío ... es un irresponsable, inoi
(Conversación rigurosamente auténtica, os lo aseguro, entre dos altos cargos de un Ministerioespañol, a su vuelta de una reunión
internacional en Copenhague)

z
Diez rutas para bicis, perfectamente señalizadas, recorren Dinamarca.
Alternan tramos exclusivos para bicis con carreteras locales de muy poco
tráfico, conectando con carriles-bici al llegar a las ciudades.

. .slnpnsas

Paracualquier trazado vial, en cualquier
plan de ordenación urbana. Se la considera
un medio necesario de transporte, de im­
portancia fundamental tanto en laspobla­
ciones como en el medio rural.

Pero no solo para distancias cortas. Enel
ámbito nacional, diez rutas para bicis cru­
zan el país de lado a lado. Lasguías de ruta
para bicis (escala1:100.000) sonexcelentes,
bien documentadas y fáciles de usar.Sin
embargo, la perfecta señalización en cada
cruce permite seguir el rumbo previsto sin
prácticamente mirar el mapa. Numeradas
del1 al1 O, las rutas impares van de sur a
norte y laspares de este a oeste.

Skagen,el punto masseptentrional de la
península, donde, en una afilada punta de
playa seencuentran el mar del Norte y el
Báltico. Allí lasolas de los dos mares rivali­
zan rompiendo unascontra otrasen un
espectáculo realmente fantástico. Son 500
kilómetros de ruta, casi toda por la costa,
pasando por larguísimas playas. Elviento
constante aporta un aliciente más(siempre
que no seaen contra, claro). En laguía de
ruta aconsejan hacer el recorrido de sur a
norte, pues parece serque el viento suele
soplar del sudoeste. Hayocasiones en que
uno puede dejarse llevar varios kilómetros
empujado como un velero viento en popa,
sin tener que dar una sola pedalada. Y
cuando sopla también fuerte pero de lado,
resulta curiosísimo tener que llevar la bici
totalmente incli nada en plena recta.

/# AntonioBisquert
;Y' Pedalibre
- iNo corráis, por favor! Pero les que no
veisqué paisajesos estáisperdiendo? Mi­
rad cómo brilla el mar reflejando mil colo­
res. lNo escucháis losecos de voces
vikingas?

Dinamarca es eseparaíso terrenal con el
que cualquiercicloturista siempre soñó. Un
paísde gentes amables, casi todos rubios,
de una mirada dulce y sincera. Paisajes
increíbles: extensísimas playas,dunas, islas,
bosques, lagos.Cientosycientosde molinos
recogiendo casiconstantemente el viento y
convirtiéndolo en electricidad (Dinamarca
renunció en sudía a laconstrucción de
centrales nucleares).

Pero essobre todo, un país ideal para el
cicloturismo. Yesque secuenta con labici.

Viento en popa
La ruta nacional número 1, por ejemplo,
recorre toda la costa occidental de
Jutlandia, desde la frontera alemana hasta
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Las rutas-bici nacionales alternan tramos de Ejemplo de civismo Copenhague es, a pesar de su población
trazado exclusivo para bicis, normalmente Esenvidiable, sobre todo viniendo de Espa- (millóntrescientos milhabitantes), una
bien asfaltadoso de tierra compactada, con ña, el respeto del vehiéGkin-;otorizado ciudad tranquila, encantadora, bellísima.
carreteras locales de muy poco tráfico que hacia lasbicis. ¡;ero~liJ~mplo de civismo Con sus canales, lagos, parques¡ su mar, su
ensamblan con los carriles bicis al llegar a es generaI1tódQf¡()t~!yeles y en cualquier sirenita; tantas y tantas cosas quever; un
poblaciones. situac~lLos cidi~~Pfjan de su bici y la montón de actividades culturales. Pues
Tanto en carretera como en ciudad, las llevanandandocuMJo'pasan por zonas bien, el ayuntamiento de Copenhague es
normas de conducción son precisas yel peatohales. Alapro;i~arse a unª parada ad~IT)~?ab~º)~tamente innovador en loque
cumplimiento que hacen de ellas losdane- de qtl'tobús,uniíslínea~¡;.Ianca(tra~f~ersa- al tr~q~po~e1)h~~.s0se refiere:
se~,no~malmente muy estricto. L.o?girqs<~.:,~.~.,¡Vfen el car~~rf¡Gjre!v~rdan al dElista que LasCi1X~ykessq1'Ynascuriosas bicisde
laIzquierda, por ejemplo, haY9tJ~hacerlos-"1Y"debe red~CfrsuveloC,ldadydetenerse SI rueda 1~'rti0YlaDque están a disposición de
en dos tiempos: seguir hastala ~sHuinr hay pasajeros a punlp' de bajar o subir. quien quie'ra, con tan solo insertar una
opuesta, situarse en dire7?lP,fIJt<lciala iz- Una Ciud~:dan~~~on la presencia tan moneda de 20 coronas en la ranura corres-
q~lerda yentonces cru~~wNuh~r,n abundant_'eaeO'Ícis:,enlascalles, resulta una pondiente y liberar la cadenita que las une
diagonal. );; t.;, ""1i;:;'¡¡ visiónendrm~Men't~.gratificantepara los al aparcamiento (como loscarritos de su-
Buena parte de lascarreteras tienen c<irril- que corno yote.r~JTf9squecircular entre r¿permercado). Estosaparcamientosde
bici, casi siempre se~arado de la calzada intermthable$wlas~~coches, masticar sus Citybikes están dispersos por el centro de la
para coches o p~r I~~enos a un,~iveldrs'!'':''''::l ~~~yensordesé~~.9!~~~~?'h?es. Un ciudad, de tal forma que uno coge una bici
tinto. Cuanto mas rapldo esel trafico moto- "1C18PyernoraLe,era IpsgqetéQ!?rn9$'que en un lado y la deja en otro, recuperando la
rizado (según lavel~cidad máxima permití- ;~rsoportar alcaldrs4afirmañdo qu~~"labici moneda al aparcarla. O sea, su uso sale
da), mayor es la separación entre el carril \.0 solose entiende como depo~".· totalmente gratis. Sí,yo también me pre-
bici y la carretera. Desde luego en ningún '';, },,¡p gunto por quéno lasroban, parece ser que
caso I~ayarcenes-bi¡fe.n lasautopi~tas o f,?~magina... n~, (;,~Jw:,$ con el bajo índice de delincuencia que hay
autovías, como sucede en laautovía de Resulta espectacular, poj'ejernplo, observar en toda q.iria"marú(no es de extrañar. Las
Madri? a Colmena] Vielo, Sé que e~~en;i~J' ':lá~entráéIa~ un edlríc!_ode oficinas en pl~no casastP~na~ tienen medidas de seguridad,
es po!em.lc?: peroy? no mpcanso de expre- corazón deCo~e.f1hague':'fasocho qe l?t;~·!a*~~r~Jrla ni slq~~e~avalla q.uesepare su
sarm~oprruon absol~t~~ente con,trana a tmañana; -:Lose~pleado?·ve~ IIegand~y « 'Ja¡dm;d~.!;?~";'su~len dejar a,blertas las
este trpo de arcenes-bici en autovias. No se / •.# aparSi!.néfo'Su~bI9siLoshay altosybaJltos¡, er p~ertasslnn!ngu.ntef'!lor ..: EsoSIque es,
puede circ~lar en bic~cuando te pasan a'" regZ1-9.~~~yflacos:con sombrer~;}ih];o~-,t ~;,~¿ge;uego, ca,Ii~~cld~.Vida.
pocos centírnetros coo' cheoosycarruones que" broerofcalvoslustrosos ,elegantessenorasde.'';'. "'filí f / #. d·4í~,,~, 'd

.•<§Q~ , . /. r-: ',.i '. ,\ '¡_d OIS rutar ca a pedal a a
van a 120 km/h. Tañipcco se ve/n"!da ~ falda,lPr&l,trajéados célba)le.ros.lTresGieri..J¡: ,,~) ···,i'
semejante en otros país~seuropeos en IQ$o,*,.,./tá'SÜq'uififentas bicis,t~1vef Incontabl@~,'#$, €o1<;líaes espléndido. Llevamosbien carga-
que se cuenta con labicl20m~º~edio'9t • nosé. <ty. v'"'",%0' o", o 01'% '. . ,gas lasalforjas con panes de varios tipos,
transporte: Holanda, Bélg¡ta~Álemani~;*;P4 '1000'0"'00··· -'(ÚI ". 11 'd-:.,:''''''Loo\0 o ) '·d",,· .latas de areíf'que, fn,Jtasy quesos. Laruta

! . ~maglna. maglne, ecia ennon po er Ir ".:. I I
EnlaspoblacionesdanesasJo"s).arriles-bici .;0W'°ol't:ol"b . d l" d t "'1" lit' _. L.ue 10ya.t~rr)alosbosquesylasdunas .. " " "8 ora aJo ~s Izan o e por aS,~a es, raQ,_..'. -e 1 <> "

suelen estar pintados para tnejgr distinguir- ;guil;menté.~Íl~paz con losdedí~$, sinsentir- w .. - iSLJen~,r:Brrais,coño!
losdel asfalto, normalmente Q17;:azul.La ;.ts,ferlVeQ.e~ad&~f'ltreJubgsde1stape. SiérBpr~]1 último día me cabreo. Elviaje
ordenación del tráfico,/pn viales;señaliza W1mágioaUnR~!Sen elqú!='lOs ni~ós pueden . termina yestav~es francamente duro
ciones ysemáforoses~e~íficosl:~;t~P.~~f~da -irt~J9?,9í~s ~\·SU.séJ~éhbi~i, ;Bg'absoJ ~"~~ept?·rlo:. ,..:'!
de tal forma que los distintos médtos de . ~luta seg.urrdad sin riesgode ser atropeHa- o00 _if 1"b ' ... I
transporte: bicis,autobúsesycochescom- ~~'" )805. É'S.(~mbié~increfble~eriJn -; ,~ pea~~hnOa-~ .ra qdu.eflnltClaredregreso a tcasa.. . -, "o" . / ".. Po ,. ;00 re oy,qwero 15 ru arca a momen o,
parten losespacios urbanos sinmolestarse aparcamiento de bicisde Un colegio da'nés'·%..ÁId .' /~ d t '11 Is.cad
entre ellos \ Ctentosvci d bi <_~yca a.!4'C9n e este rnaravi oso pais.ca a

. '-,_ íentosycrentos e IClS. " pedaladaen esta fantástica ruta para bicis.
\ Sin humos, sin ruidos. Sin prisas _

el Atocha, 98 Teléf: 527 75 74 Fax: 527 15 96

BICICLETAS
.,.'OCA

Todo tipo de bicicletas de Montaña,
H íbridas y Ciclotu rismo.
Accesorios y Repuestos.SHOGUN

B1CYCLES
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~ Paco Tortosa

Voy misamistades máscercanas, practica­
mosestoque llamamos cicloturismo (de
alforjas) desde hace algo másde 15 años.
Creíamos haberfilosofado todo lo inimagina­
bleyutilizadotodas lasdefiniciones posibles
al hablar de este tipo de ocio en la naturale­
za,describiendo, siempre que hemos tenido
ocasión, con verdadero énfasisy emociones,
todos nuestrossentimientos, frustraciones y
alegrías,a través de este largo periodo de
tiempo.
Perode pronto, cuando ya parecía todo
dichoyescuchado, unaamigade 35 años,
escondida disimuládamente en la sombra
de la vulgaridad de las relaciones de la gran
ciudad, esseducida por uno de los
cicloturistasde nuestro grupo de amigos y
decide embarcarse en un viaje por el interior
de Murcia a través de una plataforma de
ferrocarril abandonada. Erasu primerviaje.
Nunca con anterioridad había dado una sola
pedalada en suvida, Al regreso, durante una
merienda -de esascon pastelesde manzana
caseros-de recuerdo del viaje, en la que
volvemos a revivi réstemediante imágenes
fotográficas y laenésima repeti ción de las
anécdotas más insospechadas, alargó su
mano ydepositó silenciosamente en un
bolsi110de mi chaq ueta unsobre doblado
con unasnotas, unas breves palabras en las
que pretendía transmitir lassensacionesy
emociones que tuvo en estesuprimerviaje.
iVaya si lo consiguiól. No he podido resistir la
tentación de reescribirsus palabras para
todos vosotros (consuautorización, porsu­
puesto).
PD.Si,sunombre esAlegría, compartiendo
susemociones y disfrutando de susonrisa en
elviaje, no he conocido nunca a nadie que
hagatanto honor a un nombrede pila. Por
cierto, el día de lamerienda-recuerdo (con
pastel de manzana) se trajo a su hijo de dos
años, Estan hermoso y alegre como suviaje­
ra madre _
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. .. ",.QlAe,.í¿,~sc~ib'i",fe lA"""ca",t::'pe.ro me ha-s,qlido esto de Ío bíéicl~tal!-e(amo"'l que se ve
· and~t¡H;H4yjLAYtt~.$.. : ,,' _;~ ,-: ".~ ".C I • '.~')'. .,. '. -~ • " ~ ~ • • .,' Jo ·s

cb~~eh el a;'"0,1'hClI-"vi'ajes "é'!dadero's Y,~imi.lac~p$ de. ~í~j~, 'L~sSil'>1f'l€l7"'OSde ví¿,je <

. deja>:!el omor tirodo el'l leícurseray acaban doüendo, .' < ,< ,. ',',.. .

· G..á~o ~e$ qlAe;' ~~11<!0~as~ a tLt::"do ~ vel;"dcja~ de yéHigoJtodo S~,~L<fve.,m~YIOs:t1Á1; , .
.. esfás:,:ence;';-'fA,cJ'li ,no l1ayo!ó~esl ttASbrazos y tr;j.$P;~"YlQS'50"'/9",oY'adosA_ clAando alfl'Ylal . -,:
· d,el fraY1cto c",ee~qlAeJia~ lI~gado y ni siqlAie;ra;h'a,~SIAbidot,ha!tbt;>jC:doo_has slA.dadol "
, cuando el p/Alspxla I'e.Sl?i",adt}11';'0 se d(teranjl1o hard6tdal es!asv,iviel'Jdo lA 1') simi...!a<jt'O¡.
:~,:Q»')~~e~dfe,:"ldo._; ~." .. _; rÓ: ~ . " . r ,,'. -J :""'. ~..~.

I Los yiaje.,sde ve ••ddd."·ujr.cclI1 s-u./¿'s e~ lb ti"r;'a) en Iq<e<>.I"I1¡re'; loee •.•.•o¿¡0>Íef';Se te '
. meter;denf>'ql té dan de /(el1oen la ca"a y te IllAevel1~¿,b",elacaisee-» .Si \Ies qlAe tlASrodi- .
fla.s s~I:,,~nybaj~11 y el m<..,d;'pasa'q tu rpdo"a:la veli'ci.Ja¡:}jlAsfaque ti..~1A,e",poI~pé~mitéi'
seglA",c,Hoe",teestás viajfll1do e", bicicleta o)'Iaciendo ~Iamor,
~01 sq;:;;'do/é5 CO/M túdih...ja;" ifi~e~d,.'iosl d~s~;"ipe", pe.1i~esl b~s<':d'"entre106camil1'os.¡ J
,.a.qlAelq'<¡tevllI•.•a reéV,./,el'14o'eliee", y/dc¡ •.•iereh Ql1t'lsde cOl1oceilo,AIA"'q¿'¡;' novuels/aj a
· ve~sl"a los c¡",°tig;"os~mo;"ésl I~$ r:.if'asso,) cas! siempre co~ l:'g~res i;"tlAipós,D{e.rel1f~s/, '
o de '/os orrps po>:slA.mirac{q o 'por lo qZ,ede);;1I1ve--. élegidos pprqlAe pareCe'" río;;;:lé polvo
o ra.,;,blas d¡mi..,;'tas, Opp;ql¡<e~an dejapopcH'Q siempre de se'; recorridos, COl11o"lo.,' ,
plafafo~ma.,de·1A11al1tiglAo t..-el1,Roga>:por ella es v"aiardobf~mel1t'? eS reeecriioir ut«comi­
'!1Q olvidado y des •.••.•do, ~s el1t",a",po» la t,¿'ca hlÁmeda' de IAI1tí..nel y sáli", a las piedras,
, '3""'0q':e te mi~anl alg •.•",as fe.b~sca"'/ot",a"; dicé':; ~drós, Off'Cts'te mlAe/de.h {"S ruedas,
· ~",'to",c~ pi,:?Ch¿¡Sy~",tíe;"de,f que el suelo'es+á v(vo.Yq':'i;¿,,¡'e k..-::' escogídó. ~ +iF!q",q';'~le'

'. gustbs' y te qlAip'e>l~.","'ato"~¿'sa slA/,;,dó, Po",q,ue el Suelo se qt.1eda,m'1}! 5010.clAa"40 las r v .
, bitiélefa~se va 11t ;"i~g"Íl1tre« ,í,lAel;'e,La plafafO~ráome coh""ÍA~v.ep'or Stil 5trle.4adl po~
s«;p/"€-,,,tesyga;'gal1fasl porslA:;;t",el1efsfal1ta{jma, , . ',;' ,

" 611';'cáslo",e5 se es il1(i<;1a'l"'''''('in,?,PWf-de q",e ••~s..•.ejel1ga ~á~ tiempo ckl qlAf' I1Qs6t';"s •
· querioinos, o te •.•.ga m,idhas (:lA.e'ftasy pO<:",,?S~ajada51 °esté /I¡tnode g"o.l1tey te deje pocp
espacio, pccede. qlAe.!jeC"'l-tceotro ca¡ni,(o'más g",apc;>,A v,"c.es deja ",'bs lA'" cpmi.l1?po",

· -oiro sb« ",azó" ye¡ JqV<jelid QCl:lsale~ IAI1vbeól1 cuaiquiera, HoS qlAedamps,COt1 ese, ••eEJlAs-
fo t#,,;s'teqJ-edei~J1[¿s QWlorJs de PQ~~.~ ~ ,~>. . J : { < ~. r : e ~

> .• < I .' ....' ." . ._. >-. ~. ':,' • • /

él p",i~er viaje ee como "") p",ime,..amo'; i",tens'; i' bréve, Laspierl1as saber; qlAe Id.pasiól1
'hClce..e5f.~;:;'got¡,Sepiede lb virgil1idad , .~:~"~";"'~':"'.' .

/ ped_ala4a a peclaiodo i ,"o ~e ofvida 11lAhca , *-'::::- .....,.." :'-":...: <"~;
· e.:;;ape~t"'9ciP'1I<;,..gq}:'d%",osa~,,;1 • e •. ~: <. ~~~ >~~
oJ''''i';''lerc!ía(Librill"-Mula),Pe,,,olci' .,.~. 2§:" ~~
, bicidetafe lleva c:'lcielo,.Hay.~que. 1", . '. ~~~~ ~~_~...._.~~ _" ..'~." ~~"""-;s::§:<....~:::",,.
5,ub,/el1doel deenivel.poco a pocOI COI1. ; .'-:::,e-, >- ~::'~''''' ".' ~'

",efritmo de los latidosl,sil? demaetas-> • .,....~. ....~ ~ ,~ ...:::~ ,-~-~~,
das pa",acJa¡;;,si.l1pe",d"r",e.lalleryta; /, < :......•••••.. ,',. '. :-:...... <,<, ~"~~,. _"."~~;:s::.,
f'e",!..,ta~eltirql1h¿'sja",opodej' ~':. ~s:::-::": '~
más ynot,uqt.1e llega SI llegas y, ?:;:-::::.... "", ' <

· /mt0l1ces;"1 ahíesf;;;fa.baj¿,dcv· ~.:..-
'toda tuya/}'9",it¿.;":¡iel1fras te.. ~. ..'~'"dejoe.coer, cordiene» la - " .:::::::..:;:...

.,.0" ,.' '11 . .......~ .
respiro-aow. c,as/ orasl'y se, ..........~......<..:
· il1sfa/ael1ti la fel;ciJ;'d y ~i :...........
'vé",ti9odésabe~t~vi~a, }!'
I/eg"as "Totá"l1a, "~.: (
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exacta ya que, ón de
afJiol no es fija'<;luraptetodo
día,sson mas cort;osque las
~I revés. El'día fl1~Scorto Yel más
denomina solstiéiÓ,4Jeinvierno \/\/<>(::>.,1) resoectiva-

, " ;me~te.Enotoñpy~imaverase, equil

~f~~,,8~\ÚJu'
ARTES~NCE

"" ~< \, :. ; ~ \ .\, ' f ¡ \ .\J '\. :\ ¡ \ ~
~i: '

!\ ~\.l \

_,
:,~

orientamos '--------,-----' ~"-~">,,
" '\ ",--, .•• ~ "o,

"r"'._.,.",~,seg\Jltelsiguie'nt~proceso: ~antener
rízontal la-esf~r?ly orientar éheloj'de ~odo que

la pequeña o'~gOjah.qrariaapunte hacia el
línea bise,qriz\mitad) deránguIQ'ql.f~{ormen
horaria y'Wyunto que marca laScm~,E¡!,nla

esuna línea rio{t~sur, en la queel nort4~e:<>, ""
enceentraen ladirección, opuesta al sol. Para a'pli- "

metoCIO·€!U€!IO'deberá marcar la hora u,.:r.
is{e{~?~,~rte. '\,

las estrellas), ' '" ", \
, sto:,laTierra\girae~un movi- "\<,

rotacíória una velocidad de una vuelta \.
estarotactéo en sentido este-oeste se \

, '. hace so 'un eje i;nagi~a~io o ~je\le laTierra. Si \
ese eje,por el espadosobre el cenit"

t6.¡·oct.ovet[amos que sÜ~trazadopas'¡lr,nyycerca '-,
la Polar, un astro que forrna'parte.de la

. \Y'~J\~S\
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constelación de laOsa
PO!9f5é'encuentran

PARTESDE lABRUJUlA
Aguja imantada: Suele de ser de acero y..,"".,,-"~'"
puede esta rtratada con un~ gj¡;ú:ufa"'-"-
fosforescent~JlaréHlt1~Seavisiblede noche, .

,.d"'"

/"
./

aloja la aguja y al que se acoplan el resto de
elementos. Su forma es variable y su diseño
depende de la sofisticación de la brújula, En
losmodelos que contienen líquidoamorti-
guador la caja ha de ser resistente para evitar "
su fuga. ....,~...._.-,~_..,.".,..
limbo: Esel circu,!9...Aue,coni'pTeta·'~1giro de
la t'fDrÚ·jula.Elsistema habitual de
aUL'OUVI del limbo es el sexagesimal que
divide el círculo en 360 grados. LaJ~ .."~"·~·"·"'··

A~¡¡1'·",,, ...__duaciónmas normal sueJe'estáfais-
... . .' els:gfitid~de'lasagujasdet--':-

. (sentido destrosamoiJ..Qs)60
grados se subdividen en cuatró·parfes-"'.- •.
de 90 grados cada una, así el este se

encontrara a los90
grados, el sur a los
180 grados, el oeste

a los 270yel norte
~·""'··';t<if)~.ll~(]ÓO

'-...

...
\. LaLurtasirve de referenóa si~'

:~::;';::Vl~~Te.
"'" \ treriios,

,·····:~~cibala luz
~'-··~--·~·a~ius . .

nue't~"(no visible),Lu'
noche}. Lurl'aoeciente geoide o esfera \.lut:·""t ••.~,Y[JIL"

'< mitad dé~~nochely Luna sur, Pues bien laTierra funrirín'~O-rl'ml:\:"L
"\".. en la segui\Ja mitadde ,la fuera un gigantesco electroi mán
'<S·"~··,·,sabla que rnñestra segúnlashoras día polos magnéticos, unoal norte yotro
", '\"e., , (O:'f.,~Xfase deja Luna su exacta posfoón Lacoincidencia entre lospolos geográfico y .
'''''''' \;~'ge_,\)grá¡¡ca:""""\ .•....•-, "" magnético no es exacta ya que el polo mag-

\""",\\, "'''''''~ "'''~\ '. . "'.,.,"-..... néticoestáconstantementevariandosu
'-{llros slgrl?s naturát~~·qt.I~.permlten ". ". ',posición, aunque no deja de ser muy próxi- lam

'-, ". 6r¡~tarnos.>~,", \\ "" 'N,v.."o, ""m~,a ladel polo geográfico, Lavariación , (árbol,
-, "'-ReqQ!erenunamfnu~iosá'c;>bservacióndela.., ent~~noyotro poloseconocecomoángulo nos sirvade refe

", natu ra~.yq~,,'.:>s efe'ctQs,~t¿esobre ella "". ,.C!~"dedt~ac;:i,ónmagnética ysu valor fj~~raen cha,
'<'" '.. •. ocasiona t~~dlaC1Ófl.soJ,?~.en.!';~)OjunClóncon todtJs.lo'?".~~d.?.(paracálculos de precisión Espejo: Esun e>1e>,m<'ntl,)f1I

'. '"'!~scondiCiÓ"1~'flimáticasCte,~a~9!l.~,enla. hay que te'ller~~~?u,~.~tasu valoren cada ción a la brújula ya que perm
qoo.(1osencontrerqos. Elsol en su t-r.aye:~QCJ,é;!,_momento, Labruj\tla-D.?-es otra cosa que una visual sin dejar de observar lagrad

-'''- "''',,,•.,diaria''deja en la\~ornQ,rauna parte 'd~ los «-~·aguj~ de acero imart~da1As~Jada en un limbo que siempre aparecerá reflejada
¿iDjeros.(uL~ilymi~;eS-p.welloque Id~postes"" ..,recipíehte~G"Q~~de p(¡e~agirarit~,~,['ent~ espejo.
del telégraro,>árbo,l~s.lfach'aQasde edificies o yp~rtanto orient::rrsehªf~~ norte h'lél$néti,~'. '

, tapias presentan en ':;~l~OOs~entadosat\ CO.' , -, "">""'-,;.".,~.~ ' v,' <, "••..·~~>BRUJUlA DEORIENTACION
norte una gran cantidad'~.líqu~ b.Qngds.· , """" ""'" Má~cbl'l{),cidacomo brújula tipo Silva,Se

'\ que se desarrollan allí,ya>'4~'es\.!.'>'-., .• "";~'> "<::'ft¡Ofltl~ob;e'DASQeorteo placa base de
-, microhábitatson los lugaresh~mÉ!clQ~1\, '\. plástiCotrá'hspar~~féi0q\-le permite su
\~ombríos. Bastarápues con observar eSta,::', . superposición sob¡:eetrna~'!: ElJLmboes

\\' " r5e\cuIiaridad para tener al mend\~na ref~~'<~~'.:: """""móviIytranspar€~~e ysu base se-ebC!,J_~r~~
terrerade que elementos pueden e'Sfaronen- ), , trazada por líneas par.alelasde refereoClCI"-",...,...•

"\' ,tado~'0aCiael n,orte.Siencontramos ~ tocón ~~'·>cítJe.~m.?,sdesuperpone(,~ ladedirección -·,,<,z;
\: '" de un á'rpol recién cortado veremos ql1~tSUS que tenemos piot~9a en elmae~.Además
1; 'anj 1105de-c!ecimiento no son simétricos \, ..en la placabase se s¡'fi'l'él't:U1as[añfle,~hade
\ estáhd.q.los'a~illosensanchados, por tanto \ dire.r:_ciónq~será laque marqCreeléqf:llino '"
\, -"""-:;->\ \\ '<', "', '" """>::.~""'"''
\\. <. ":~ '... "', " "..••....,.,

\ "">'>''''~ ~~22 In~~t!ode'199$, m -. "
'<,.•...\ ".-.\, ' '~" .... \" .... "",~



puede
nes a tomar y

'. ~n rumbo, nos
SiPQ5~~('nos.uflmapa laspO~;ID~II(J9GeS
qu,ebrinda labrújula 'Jn' ..nJ.mt<IfI.)\¡rQ\l~

Rooremosorientarettnápa ..
,Bpstaráeón colocar el canto de laplaca

¡~,bhJjula paralelo c9llélbo~4e deHn
.coinctdtrestaposicíóngirando ' .

// el norte. Siunavez orientado
',:"'_' .. logramos identificarun puntocomo una mr\n~"I'I!í':A

/ u;:ú,ampanaciqy este asuy~z á~paréceen le
,./ . .es~~em05entohces·perf~m.ente localizadós.

./ .Ü~a tercera posibilidad 'es la q~e séda en
p _"V- ;

rrerasde orientación/corno en este case
''', "..!é!,dlreccióna segt)ir, lJilstaraponer labrújula de- "

base't¡:anspa[~Q,t~E?brela línea dedt recc!,ón'pinta-
---,---- ,.4.. ,--,.-,-,."'----~,-~-'"",.d'ªJms;lm.w~[y,[lªyiX,bgct19,~t,.(ÜS:~&:!.@.Q1-ª~d.é·

.;' , ticase, estabilizará y señalará al 'n()rte,'g¡ramQ~~t/
»> ,/ limbo hasta hacer coincidir .égrado 360con el.,/" '-o

..>: .- " !lórte, Norte y limbo esta~áhorientados al n}#e y la
,'placa base de la b~újúla/yel mapa estarán.Menta-'>
dosén ladire.r;:c::i6na~eg~,ir"Sieli'l1nfóaedestino'
aún noesvis¡blenb~{lirigiremosa un punt9.de ...

m'''' ,fefe-téñé¡aen lamisma dirección, alcaniádo el , .
BIBLlOG~~IA,~ .. ,..," _..>, .. "~ •• ,," plinto de referencia volveremos a rep~i rlaqpe~::" '

" ' ,..GarrE!radeOrientación. ,/' /' ción. Estees elsistema que sE;:,dén0rlJin3"l;2,}fen
..' Martin Kronlupd, editado ptir lasbrújulas Silva, , ,;' '/ .,'"':¡ ,,/

el mismo autor, ,o', Laelección de lab.rgJ~la·dependetá del ti'po
lectura de Plallós\u is/ de actividad qtfi~ayamos a realiiar, por
Gilperez, ~d¡i~rialPen'talón. log~.r.:t~!r.s¡J's-é.'rééomiendainiciarSec,?ri
Ma' nua'I'd"eO' t':' ,,·uñáSéncillabrújuladeorientac:.lorde .nen aClOn. ...r- ' » " .

PeréYw. Blanford, Ec!itorra(' .,/ ?á'set~ansparente(entornoa,fa;,fo;:500 ~!1!1_Ii~
" Martínez Roca.:> ,,,, "./ ./ pesetas) ,Hayque desech~!:.d~momento

.' P ,,,.. , ,/ ptrosmodelosmascar9siC~mplejosoaqlJellos(UJe
/0' / /' sean excesívarnentebaratóso llamativos.

......_ ....'."'., "~<,~,. ,.....~~\~·~/~<:/~.l~
••:aseguir uO'!vez orientadalabrújula,Suefen inclujf':'.>' 'OTROS INSr-RUMEIl-ITOS
además una iup~pará:me)q[ar la lectura de)o(,/' \ lOtAUZA,RNOS.'
datos y unaovarias regletasa ~scala ;:JSO<)0y Altímet~6: .
. ' 1 :50.000enloscant~dela'b.ese· // . alpínistas y

... ."r,~ /"
l:ABitt:!Jt1lA-""::":-- f" "" "rr·".: / '" r\La brújula ~epUede" .' ....,..,m><m:lvpllf><¡",t)j
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COMPLEMENTOS PARA EL CICLOTURISMO (XIII)

El GPS y el NRVII'IRP (y 2)
~ Luis Gilpérez Fraile

ElNavimap se asemeja a una carpeta gruesa, de
superficie algo mayor que lade una hoja de esta
revista (2Bx30), y con lacara superior de plástico
transparente. Ensucanto izqu ierdo hay un enchufe
donde conectar, a través de un cable, el GPS; yen
el canto derechose conecta un híbrido entre "ra­
tón" de ordenador y brújula de basetransparente.
Este"ratón", que se llama "trazador", puede
desplazarse sobre toda la cara superior del
Navimap.

Pero en vez de seguir explicando lascaracterísticas
visibles de este "plotter", pasemos a hacer una
descripción más práctica de susutilidades. Coja­
moscualquier mapa que incluya el punto donde
nosencontramos, e introduzcámoslo bajo lacara
transparente de la carpeta. Hay que explicarque
cuandodecimos "cualquier mapa", queremos
decir"cualquier mapa". Porsupuesto que cuanto
mayor seasu escala, mayor será la precisión de
loscálculos posteriores, pero aefectos de utiliza­
ción, lo mismo da que seauna hoja topográfica,
que un mapa de carreteras, que un callejero ...

Elsiguiente paso previo es "informar" al Navimap
de la escala del mapa que estamos utilizando y
de sualineación Norte-Sur (yaque no hay que
introducirlo en una postura determinada). Ambas
operaciones podemos realizarlasfácilmente a
travésdel trazador. Finalmente, hacemos coinci­
dir una crucecita de la base transparente del
trazador, con el punto exacto sobre el que nos
encontramos en el mapa, y se lo señalamos
con un "click", Generalmente, este punto lo
conocemos de antemano (esnuestro punto
de partida) pero si no fuera así, recorde­
mos que el GPSnos lo "chiva" inmedia­
tamente. ¡y ya está! ElNavimap tiene
toda la información que precisa para,
comparándola con losdatos que
automáticamente le irá aportando
el GPSyviceversa, facilitarnos la
vida. Veamos algunos ejemplos.

Recordaremos, que para que el GPSnos
pudiera guiar hastanuestro puntode desti­
no, teníamos que introduciren sumemoria las
coordenadas geográficas del mismo, lascuales

había que estimar leyendo el plano. Ahora, basta
con que pongamos lacrucecita del trazadorsobre
el punto que deseamos alcanzar, y hagamos click
en su botón. ElNavimap pasa la información al
GPS,y éste puede empezar aguiarnoscon sus
flechitas luminosas.

También recordaremos que, una vez iniciado el
camino, para saber el punto donde nosencontrá­
bamos, teníamos que "preguntárselo" al GPS,el
cual nos daba la información en forma de coorde­
nadas, que asuvez podíamos traducir y situar
sobre el mapa. Ahora, cuando queramos saber en
qué lugar nosencontramos, bastarácon que reco­
rramos la superficie del mapa con el trazador,
siguiendo unas indicaciones luminosas que él
mismo nosva haciendo. Encuanto la crucecita
quede sobre nuestra posición, el trazador nos lo
indicará con una señal luminosa.

ElNavimap puede aprovechar la capacidad de
almacenamiento en memoria del GPS,y por lo
tanto escapaz de retener varios puntos de desti­
no, lugaresde interés que posteriormente desee­
mos trasladar al mapa, e incluso las referencias
precisas para dibujar sobre la hoja topográfica el
trazado de, por ejemplo, una pista forestal que no
venga reflejada yque nosotros vayamos recorrien­
do.

Todo esto, que parece ciencia ficción, no deja de
seruna elemental (aunque no menos original)
aplicación de lasposibilidades de la informática.
Enrealidad, facombinación GPS-NAVIMAP no
hace otra cosa que, barajar adecuadamente los
datos que recibe de lossatélites posicionales con
losque nosotros le introd ucimosdirectamente o
con el movimiento del trazador, y realizar en unas
décimas de segundo loscomplicados cálculos
trigonométricos que de hacerlos amano, tardaría­
mos horas. Pero saber la lógica de su funciona­
miento, no restaun ápice a la
emanación de cierto tufillo
milagroso.

Loquenostememoses, que
en un futuro próximo,

cuando el precio
deestosartilugios
alcance niveles

populares (seme
olvidaba decir que

el Navimap de
Silvacuesta

Aquí teneis la 2ª entre­
ga de este artículo, es­
pecial para amantes de
las maquinitas electró­
nicas.

unas
92.000 pts.)saber
utilizar una brúju­
va a ser "tan útil"

como sabercalcular raíces
cúbicas a lápiz y papel _
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